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浅析姓名权的法律保护

姓名是日常生活中使用频率最高、历史也较久远的词汇，它虽然只是一个符号，但也代表了一个人的身份及应享有的民事权利和民事义务。姓名权是公民的一项最基本的人格权利。在现代社会，随着社会经济的发展和文化的进步以及我国人民对精神生活的日益重视，人们对姓名问题愈加关注与重视，姓名权方面的纠纷不断增多，使得姓名权的重要性不断凸显，姓名权利制度完善的呼声逐渐增高，如国家语言工作委员会欲出台《人名用字表》、公安部欲出台《姓名条例》等。

一、姓名权的概念与特征

（一）姓名权的概念

姓名包括姓氏和名字，姓氏是一定血缘关系遗传的记号，名字是特定人区别于他人的称谓。姓名是用来确定和代表一个人的符号，并在法律上具有使某一公民同社会其他成员区别开来，以便参加社会活动，行使法律赋予的各种权利和承担相应义务的特定意义。姓名构成公民的人身专用文字符号，是公民姓名权的客体。公民姓名权是指公民依法决定、使用和依照规定改变自己姓名的权利。姓名包括登记于户口簿上的正式姓名（包括别名、曾用名）和艺名、笔名、雅号等非正式姓名。姓名权具体内容包括以下三部分：

1．姓名决定权。又称自我命名权，即公民有权决定自己的姓名、别名、笔名、艺名、雅名的权利，任何人都无权干涉。但依户籍管理法律，监护人在申报出生公民时，有权决定其姓名。

2．姓名使用权。即公民对自己的姓名依法使用的权利，它包括积极行使和消极行使两个方面。前者如在自己的物品、作品上标示自己的姓名，作为权利主体的标志；在特定的场合使用姓名，以区别于其他社会成员。后者如在作品上不署名，为特定行为后，拒绝透露自己的姓名。姓名使用具有专用性，任何人不得阻止、盗用或假冒。

3．姓名变更权。又称姓名改动权，即公民依照规定改变自己姓名的权利。但在改变已在户籍机关登记的姓名时，须向该机关申请，依法办理改变姓名手续，笔名、艺名的改变不属此限。这三项权利，构成公民姓名权的完整内容。

（二）姓名权具有以下法律特征

1．姓名权的主体只能是自然人，法人不享有姓名权。只有自然人人格的文字标识才叫做姓名，因而自然人才享有姓名权。法人人格的文字标识是名称，享有的是名称权，而不是姓名权。有人认为名称就是法人的姓名权，是一种误解。

2．姓名权的客体是自然人对自己人格的文字标识的专有权。姓名权的核心问题就是专有权，他人不得享有、使用，只能是权利人自己享有和使用。专有的客体，就是自然人的人格文字标识。不仅包括正式的登记姓名，而且也包括其他类似于姓名的笔名、艺名、别号等等。

3．姓名权的基本义务是不得非法干涉、使用他人的姓名。姓名权是绝对权，除了姓名权本人之外，任何人都是义务主体，都负有不得侵害其姓名权的义务。《民法通则》第九十九条规定：“禁止他人干涉、盗用、假冒”。姓名权，就是姓名权义务人所应当承担的基本义务。

二、姓名权法律保护的历史发展

在中国古代，由于立法民刑合一，以刑为主，所以不承认姓名权为民事权利。但中国古代有保护姓名权的规定，不过保护主体只限于皇帝，是皇帝的特权。至近代，清末制定的《大清民律(草案)》不仅承认姓名权为私权，而且还加以保护。1929年，民国政府正式制定的民法典第19条规定：“姓名权受侵害者，得请求法院除去其侵害，并请求损害赔偿。”在历史上正式建立了中国的姓名权民法保护制度。新中国成立后，迟迟没有制定民法，在已拟定的几个民法草案中，由于受原苏联不设精神损害赔偿制度的影响，均未规定姓名权法律制度。1986年，我国《民法通则》第99条规定：我国公民享有姓名权，有权决定、使用和依照规定改变自己的姓名。

从姓名权法律保护的历史发展可以看出，姓名权的法律保护经历了一个从不保护到保护，从公法上的规定到承认其为私权并予以保护，从民法保护中的单纯停止侵害及禁止冒用到可以提起损害赔偿，从一般损害赔偿到精神损害赔偿，从精神损害赔偿的模糊有限性规定到精神损害赔偿的明确扩大化规定的发展过程，在这一发展过程中，对姓名权的法律保护是随着社会经济的发展而发展，随着人类文明程度的提高而提高，人们权利意识的不断增强而增强的。基于传统民法的观念，对姓名权，主要强调的是精神利益，对姓名权的法律保护，法律的态度也仅仅是纯粹地被动地禁止侵犯及事后救济，即采用“堵”的方式。

三、姓名权法律保护的现状及完善

（一）我国姓名权法律保护的现状

目前，我国涉及公民姓名权的法律法规，有宪法的一般保护、民法通则关于姓名权的规定、有公安部起草但尚未实施的《姓名登记（初稿）》。总体来说，现行法律关于姓名权保护的规定并不详尽，对于现实生活中有关姓名权的纠纷或者由于规定得过于原则而难以直接适用，或者由于其缺乏可行性和科学性而受到学者的质疑。从现行法律规定来看，存在以下不足：

1．立法含义不明确。如《婚姻法》第22条规定：子女可以随父姓，可以随母姓。由于理解上的歧义，实践中对子女姓氏的决定问题引起不少争议。随之而来的问题就是，依据对该条理解的不同而在法律实务中会得出截然相反的结论。如果认为此条属于授权性规范，则子女姓氏只能在规定的父姓或母姓范围内选择，只能随父姓或者母姓；如果认为此条属于任意性规范，则子女可以随父姓或母姓，也可以使用其他姓氏。因此，在父母双方未能就其子女姓氏协商一致的情况下，对于新生子女具体如何冠姓的问题，此条显得无能为力。

2．姓名权的各种具体权利内容，没有具体规定，目前主要靠学理解释。如《民法通则》第99条规定：我国公民享有姓名权，有权决定、使用和依照规定改变自己的姓名。此条赋予了公民享有姓名决定权、使用权和变更权三项权能，但对于各项权能的具体内容却缺乏相应的法律规范，行使权利没有具体的规则，在司法实践中更不易掌握。对于现实生活中出现的有关公民姓名权的形形色色的纠纷，此规定稍显苍白。

3．根据我国现行立法规定，对姓名权遭受损害的救济仅限侵权请求权，而限于请求时效和侵权责任构成的特有要求，十分不利于姓名权的保护。

4．现行法律关于公民姓名权的规定散见于不同的法律文件中，十分不利于法律适用。因此，应努力使姓名权的立法逐步达到完整形式，以改变目前的零乱状态。

（二）完善姓名权法律保护的几点思考

1．要正确认识姓名权的本质。姓名权本质是人格权已有定论，随着市场经济的发展，姓名不再仅仅体现人格利益，经济领域的姓名体现了财产权的本质，伦理领域的姓名体现了人格权的本质。

2．要完善相关立法。对于像姓名权这样的基本人身权，行政机关制定的部门规章明显层级过低，需要由全国人大或者国务院制定法律或者行政法规进行规范。

3．设立姓名收益权能，实现姓名权的商品化。姓名收益权能的具体价值表现形式是投资作价、许可使用和被继承，在当今商品经济时代，应当设立姓名权的收益权能，保护姓名权的精神利益和经济利益，如加强名人商标、姓名广告等的收益保护，实现姓名权的商品化。

4．针对姓名侵权行为不同的侵权方式和后果，受害人可以采取不同民事救济方式维护自身权益，具体有：请求停止侵害、赔礼道歉、恢复名誉、消除影响、赔偿损失等。当然，我们对姓名权进行保护，并不意味着姓名权的行使不受任何约束，实际上，姓名与社会生活及许多相关制度息息相关，姓名除具有识别功能外，还具有文化等方面的功能，因此我们在保护姓名权的同时要对姓名权的行使进行合理的限制。

姓名虽然只是一个符号，但却代表了一个人的身份及应享有的民事权利和民事义务。姓名权是公民的一项最基本的人格权利。在现代社会，随着经济的发展，侵犯姓名权的案件以及因姓名的决定、使用、变更等原因引起的矛盾和纠纷日益增多，而随着法制的健全和人们法律意识的增强，全社会对姓名权问题越来越关注，完善姓名权制度的呼声也在不断提高。在我国经济体制改革不断深化、民主法制逐步健全的历史时期，加强对姓名权问题的研究，建立科学的姓名权法律制度，较以往任何时代都更具现实意义。
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