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      论杜甫的诗学思想

                          ——集大成于开风气

【摘要】：杜甫稍，他是盛唐诗人，被后人称之为“诗圣”。与李白齐名，被人合称为“李杜”从小我们就读过他许多诗歌，他是众多现实主义诗人的杰出代表，在他的诗歌中追求上安社稷，下济苍生的政治理想，希冀建功立业，报效国家。安史之乱后，由于时局动荡局，文学创作源泉取之不尽，杜甫诗歌的思想性骤然增强，现实性与日俱增。浪漫主义色彩顿减。他创作了大量揭露社会矛盾，同情人民疾苦的诗篇。以至于，很多后人对杜甫的研究，如对杜甫家世、生卒等的研究生，但研究最多的还是杜甫诗歌的特点。本文将尝试对杜甫本人及其诗歌都作一浅析。
【关键词】：杜甫 诗歌 诗人
提纲：
一、杜甫生平介。
二、杜甫诗歌的成就。
三、杜甫诗歌的独特风格：
1、杜甫诗歌极强的思想性。
2、杜甫诗歌的浪漫主义色彩。
3、杜甫诗歌沉郁顿挫的现实主义色彩。
4、杜甫诗歌兀傲倔强不同流俗的艺术风格。

    一、 杜甫生平介绍

    杜甫（七一二------七七零），字子美，自号少陵野老，世称“杜工部”、“杜老”、“杜少陵”等。祖籍襄阳（今湖北省襄城县）。杜甫是我国唐代伟大的现实主义诗人、世界文化名人，杜甫被后人尊称为“诗圣”，与“诗仙”李白并称“李杜”〔也称之为“大李杜” “小李杜”指唐代诗人李商隐和杜牧”〕。由于经历了唐代由盛到衰的过程。因此与诗仙李白相比，杜甫更多的是对国家的忧虑及对老百姓的困难生活的同情，他所写的诗，全方位反映了唐由盛至衰的过程，又被人称为“诗史”。他出身于世代“奉儒守官”的家庭：十三世祖师西晋名将、并有“左传癖”的学者杜预；祖父是初唐著名的宫廷诗人、“文章四友”(之一的杜审言；父亲杜闲曾任奉天县令。这个家庭给了他深厚的儒学传统和文学传统，他曾自豪地说：“吾祖诗冠古”、“诗是吾家事”；这个家庭虽享有“生常免租税。名不隶征伐”的待遇，但并不能靠门荫入仕，这在一定程度上影响到他的仕途。杜甫生于巩县（今河南省郑州巩义市），开元中，杜甫漫游吴越齐赵，天宝五年游京师，唐玄宗称其才，使待诏集贤，卒获右卫率府胄曹参军卒。安史乱起，颠沛流离，为叛军所获，九死一生，逃出虎穴。肃宗即位后，拜为左拾遗。不久，又被贬为华州司功参军。关中大饥荒时，杜甫弃官西行，漂泊于秦州、剑南等地。靠背柴靠背柴拾橡栗艰难度日。后来到了成都郊区浣花溪建了一座草堂，崔盱作乱剑南时，杜甫又漂泊于梓州、夔州一带。唐代宗大历中，客耒阳。在赴郴州途中，一夕酒醉客死在湘江孤舟之上，葬在岳阳，杜甫一生杜，大部分时间都在颠沛流离中生活，所以对人民的苦难体会得最深，杜甫往往通过典型事件反映重大社会问题，杜甫的诗都收集在《杜工部集》中。

    二、杜甫诗歌的成就

   （一）、典型化的描写

杜甫的现实主义描写不是对现实生活简单的、表面化的记叙，而是进行更深刻、更本质的揭示和概括，是之更具典型性。主要手法有二：

1、 善于选择最富典型意义的艺术形象。

     杜甫在反应人民苦难时，多依托具体的人物形象，他特别善于选择那些富有悲剧意义的弱者。如：寡妇、老人、儿童、失业徒、远戌卒等。像“三吏三别”，《新安吏》中的“中男”，《石壕吏》中的老妪《新婚别》中的新娘，《垂老别》中风烛残年的老夫妻，以及《兵车行》中的“行人”，《又呈吴郎》中无衣无食的寡妇，无不极典型性。

杜甫也极善通过自己来体现其典型意义，如《月夜》中诗人的望月怀人，《春望》中诗人“感时花溅泪，恨别鸟惊心”“家书抵万金”、“白头搔更短”的感情及形象，

杜甫还极善于作细节描写和对比描写，如《北征》中写小女儿的天真烂漫：“学母无不为，晓妆随手抹。移时施朱铅，狼藉画眉阔。......问世竟挽须，誰能即嗔喝？”《彭衙行》中的“痴女饥咬我”等无不产生了极为强烈的艺术效果。

2、 善于寓主观于客观。

    杜甫一生忧国忧民，他始终是饱含着爱憎感情来写诗的。但为了加强诗歌的艺术感染力，作者往往将自己隐藏起来，不直接出面抒情或发表议论，而是通过客观的叙写，让事实和作品中的人物来说话，以增强其真实性和感染力。

3、 善于极富个性化的人物对话和人物内心独白。

    如《兵车行》通过“道旁过者”和“行人”的对话，《石壕吏》是通过老妪之口向差吏诉说，《新婚别》、《垂老别》、《无家别》等也都可视为人物的自白。不用作者特意指出，而通过作品中人物的对话和自白，远比作者直接评说亲切、自然，效果极佳。

（二）、沉郁顿挫的抒情风格

杜甫抒情，风格丰富多样，但人们一致公认“沉郁顿挫”为其主导风格，这构成了杜诗又一重要特色。

沉郁顿挫均指感情表达而言：“沉郁”有深沉、执着、郁抑之意，主要指感情的力度、浓度、深度，侧重于“意”、“思想”方面：顿挫有抑扬曲折，波澜起伏之意，主要指感情表达的层次、节奏，侧重于“法”、“表现”。简言之，“沉郁”侧重指内容、感情，“顿挫”侧重指表现形式，二者之间紧密相连、不可分割。

沉郁顿挫的风格形成于老杜的经历、思想和美学观念均有密切关系。他既经历过开元天宝盛世，也经历了安史之乱的全过程；他既有“致君尧舜上”的宏愿和“立登要路津”的自信，又有“无力正乾坤”“凭轩涕泗流”的哀叹；他既有长安十年的孜孜求官，又有华州的挂冠而去。他的阅历是极其丰富的，思想是极为复杂的，而贯穿其一生的主导思想是忧国忧民。就忧国忧民而论，二者本身就存在着激烈的矛盾；杜甫政治上的自信自负受到压抑，也是其追求的美学思想受到扭曲，由壮美变为沉郁。其作品古诗《自京赴奉先县咏怀五百字》，全诗三段，从不同的角度抒发忧国忧民之情，尤其是第一段的直接咏怀，处处跌宕，处处转折，把自己复杂矛盾、百感交集的情怀写得淋漓尽致，极具沉郁顿挫之特点。其他如长篇古体《北征》、《洗兵马》，近体短章如《春望》、《蜀相》、《登高》等亦无不如此。

   （三）、众体皆备

杜甫转益多师，博采众长，在诗体方面，既集以往之大成，又极富开拓和创新。他多选用乐府诗和古体诗来反映社会现状，不但增加了篇幅，扩大了容量，而且其乐府诗均不用古题，而是“既事名篇，无复依傍”，自制乐府新题，如《兵车行》、《丽人行》等。他对七律又有新的开拓发展，正如胡震亨(《唐音癸签》(所说：“少陵七律于诸家异者有五：篇制多，好作拗体，诗料无所不入，好自标榜，即以诗入诗，此皆诸家所无。其他作法之变，更难尽数。”

   （四）、工巧而丰富的语言

杜甫追求“语不惊人死不休”，其诗歌语言造诣极高。

杜甫特别善于锤炼句子，使语言新颖别致，极富表现力。除善用对比外，他常常打破五七言诗句惯常的节奏，或使用倒装，形成拗句。如：“名岂文章著，官应老病休。”《旅夜书怀》是一四结构句子：“星临万户动，月傍九霄多。”《夜宿左省》则是四一结构句子；杜甫也极重视口语、俗语的使用，如《前出塞》其六：“挽弓当挽强，用箭当用长，射仍先射马擒贼先擒王。”

  三 杜甫诗歌的独特风格
1.杜甫诗歌内容丰富，思想性极强

杜甫虽生活在唐王朝由盛向衰的转变时期，但杜甫却热烈地追求理想，尤其是年轻时的杜甫，因为有的是时间和理想，再加上壮志未酬，精神格外昂扬，对于杜甫那充满力量与才华的骄傲生命而言，一点点现实的冲击又怎能撼动他高远的志向满怀充溢着兼济天下，出人头地的渴望？如万丈波涛在杜甫心底翻腾着，起伏着，面对古老的灵秀之地-----东岳泰山，杜甫渴望报效国家的美好理想被深深拨动了。例如《望岳》

岱宗夫如何？齐鲁青未了。
    造化钟神秀，阴阳割昏晓。

荡胸生层云，决眦入归鸟。

会当凌绝顶，一览众山小。

这首诗是杜甫在开元年间，举进士不第，漫游齐赵（今冀鲁豫一带），这首诗是游东岳时所作，本诗首联写山色和所占地域之广，颔联写山势高峻和山色秀美，颈联写层云和归鸟，尾联写望岳之情。全诗描绘了五岳独尊，雄峙天东的岱宗气势。又如《登岳阳楼》：

昔闻洞庭水，今上岳阳楼。

吴楚东南坼，乾坤日夜浮。

亲朋无一字，老病有孤舟。

戎马关山北，凭轩涕泗流。

大历三载（七六八）春，杜甫由夔州东出三峡，兵荒马乱，漂泊在江陵、公安等地。冬天，由公安抵岳阳，泊舟城下，登楼远眺，触景伤怀，作《登岳阳楼》，本诗首联写陟彼高楼的欢快心情，颔联写烟波浩瀚雄伟的洞庭气象，颈尾二联，情由景生，由抒发一己之孤凄心情转向忧国伤时，全诗喜而悲，悲而伤，伤而恸，转化自然。全诗章法多变，是杜甫五言律诗的名篇。“吴楚东南坼，乾坤日夜浮。”和孟浩然“气蒸云梦泽，波撼岳阳城”同为描写洞庭湖壮观景象的千古名句。再如《春夜喜雨》：

好雨知时节，当春乃发生。

    这首诗是杜甫在成都浣花溪的草堂居住时写的一首即景诗，再现了草堂周围的秀美景色，草堂清新、开阔的环境，显示了诗人悠闲随风潜入夜，润物细无声。 

野径云俱黑，江船火独明。

晓看红湿处，花重锦官城。

这是杜甫写的一首赞美春雨的诗。诗题为“春夜喜雨”，但通篇不着一个“喜”字，而“喜”却自让人品味而来。首先的一喜是好雨知时节，二喜为春雨贵如油，何况此次春雨还是云黑雨密。晓来花重锦官城，春雨催花处，处处艳红一片，这又为三喜。诗人意欲写“喜”，但自始至终不言明“喜”，这正是杜甫运笔巧妙之所在。此正所谓“不著一字，尽得风流。”

纵观杜甫的诗歌，思想内容之丰富，令人赞叹不已，他的诗歌，或表现豪迈的气概，或描写山河秀色，或表达爱国之心，真可谓是风格多样，别具特色。 

    二、杜甫诗歌的浪漫主义色彩。

    在杜甫的诗歌创作中，较擅长于以景抒情，在艺术表现上，诗人常常只选择自然景物中最富特征，自己感受最深的某一方面加以细致的描绘，在颇具浓郁浪漫主义色彩的氛围中，蕴涵了无穷的韵味，使人读起来，不但觉得清新流丽。异彩纷呈，而且使作品的意向也更显高远，感情更为真挚。例如《绝句》：

  两个黄鹂鸣翠柳，一行白鹭上青天。
  窗含西岭千秋雪，门泊东吴万里船。

自得的情趣，全诗最大的特点是对仗工整，中有数字对、色彩对、景物对、动作对，时空对，四句四景，由地而天，由近而远。意象开阔辽远，音律轻快，立意新颖，语音朴素、精炼、自然。又如《月夜》：

    今夜鄣州月，闺中只独看。
　　遥怜小儿女，未解忆长安。
　　香雾云鬟湿，清辉玉臂寒。
　　何时倚虚幌，双照泪痕干?

    这首诗杜甫作于至德元年（756），是年8月，杜甫携家逃难鄜州，然后他自己投奔灵武的肃宗行在，中途被叛军掳至长安，本诗是诗人在秋天月夜的怀妻之作。望岳怀思，自古皆然，但诗人不写自己望月怀妻，却设想妻子在望月思念自己，又以儿女因为年幼“未解母亲忆长安”之意，衬出妻盼望聚首相倚，双照团圆，在诗中，月是主线，也是这首诗的诗眼，诗的尾联“何时倚虚幌，双照泪痕干? ”，诗人以美好愿望作结，使全诗不仅寄托了诗人的美好愿望，而且使全诗情味更显缠绵悱恻，正所谓“心已驰神到彼，诗从对面飞来。”正是这种委婉含蓄的曲折诗法，使诗的浪漫色彩更浓、更动人。再如《江畔独步寻花》：　

               一            

    江深竹静两三家，多是红花映百花。

    报答春光知有处，应须美酒送生涯。

              二

    黄四娘家花满蹊，千朵万朵压枝低。

    留连戏蝶时时舞，自在娇莺恰恰啼。

《江畔独步寻花》共七首，都是一时遣兴之作，诗人杜甫心情开朗、闲适，悠然自得，虽是诗酒自娱，但却怡然自得，竹静江衬。繁花相映，美酒报春，以娱生涯，众芳满径，枝枝拂地，戏蝶留恋，娇莺啼鸣，一派浪漫气息，令人神驰。

    此外，，杜甫有的诗歌，虽然并不是通篇以写景为主，但以一二句写景而使诗显得情景交融，韵味悠长。如《玉台观》中“彩云萧史驻，文字鲁恭留。”抓住彩云驻空，萧史弄玉龙凤游，来突出玉台观的壮美；又如《禹庙》中“云气嘘青壁，江声走白沙。”就抓住云生虚壁，江走白沙这一自然景观烘托了大禹神功。再如《南邻》中“白沙翠竹江村暮，相送柴门月色新。”形象地描绘出了一幅江村掩映暮色中，柴门相送月色初上的安谧景象，让人读起来倍觉明净无尘，意境清幽，月色宜人的浪漫气息。

    三杜甫诗歌沉郁顿挫的现实主义色彩

    安史之乱是唐朝由盛而衰的转折点，是唐王朝社会矛盾的总爆发。国家不幸诗家幸，动荡不定的局面成为进步文学的创作源泉，取之不尽，用之不竭的素材正在于此。诗歌的思想性骤然增强，现实性与日俱增，浪漫主义色彩顿减，现实主义精神开始主导诗坛，揭露社会矛盾，同情人民疾苦的诗篇大量涌现，诗圣杜甫就是这一时期众多现实主义诗人的杰出代表，诗界的泰斗。他的诗作《自京赴奉先咏怀五百字》、《三吏》、《三别》、《北征》等都是这一时期有名的诗作。如《石壕吏》：

   暮投石壕村，有吏夜捉人。老翁逾墙走，老妇出门看。


　　吏呼一何怒！妇啼一何苦！听妇前致词：三男邺城戍。


　　一男附书至，二男新战死。存者且偷生，死者长已矣！


　　室中更无人，惟有乳下孙。有孙母未去，出入无完裙。


　　老妪力虽衰，请从吏夜归，急应河阳役，犹得备晨炊。


　　夜久语声绝，如闻泣幽咽。天明登前途，独与老翁别。

至德二载（七五七 ）冬，郭子仪收复两京，但河北未平。乾元元年（七五八）冬，郭子仪、李光弼等九个节度使，率军围安庆绪所居的邺郡，指日可破。次年史思明援兵骤至，唐军溃退。郭子仪退守孟津渡，强行征兵，杜甫这时由洛阳会华州住所，将途中见闻写成一组诗，《石壕吏》是其中有特色的小型叙事诗，深夜捉人，老妇尚不能幸免，以艺术形象表现诗人的批判精神。流畅通俗，明白如话，“吏呼一何怒，妇啼一何苦！”两个“一何”语气加重，倾吐出诗人对胥吏的无比憎恨和对老妪的无比哀怜，省却了千言万语，也蕴涵了千言万语。再如《新婚别》：

   兔丝附蓬麻，引蔓故不长。嫁女与征夫， 不如弃路旁。

   结发为君妻，席不暖君床。暮婚晨告别，无乃太匆忙！

   君行虽不远，守边赴河阳。妾身未分明，何以拜姑嫜？

   父母养我时， 日夜令我藏。生女有所归，鸡狗亦得将。

   君今往死地，沉痛迫中肠。誓欲随君去，形势反苍黄。

   勿为新婚念， 努力事戎行！妇人在军中，兵气恐不扬。

   自嗟贫家女，久致罗襦裳。罗襦不复施，对君洗红妆。
仰视百鸟飞，大小必双翔。人事多错迕，与君永相望！

这首诗写一位新娘与郎君的话别，着力写新娘的话语
   ，曲折的表现新婚夫妇生离死别的悲苦情景。全诗一唱三叹，悲从中来。暮婚晨别匆匆促促，为一可叹；独宿寒舍孤单难眠，为二可叹；随夫从戎进退失据，为三可叹。思之再三，从悲痛中振作起来，转而勉励丈夫从军，卸新妆，去脂粉，盼夫归，情切切，意绵绵，凄婉动人。诗以“兔丝附蓬麻”起始，又以百鸟双翔收笔结束，含情脉脉，意在言外。

杜甫在长安困顿十年，其思想性也有了极大转变，他同情人民，热爱故国的思想逐渐形成并日益发展，他在政治上屡屡碰壁之后，前期的炽热日趋悲凉，“沉郁顿挫”成为他最基本的艺术风格。

    四、杜甫诗歌兀傲倔强、不同流俗的风格

    杜甫与李白齐名，当时号称“李杜”，李杜二公，骚雅之妙，双振当时，兼众善于无今，集大成于往作，奇才并驾竹帛齐驱，人称李白为“诗仙”杜甫为“诗圣”此二公当之无愧。李白飘逸，杜甫典重，诗仙诗圣，恰成双璧。杜甫诗中涉及李白的多达15首，现选其中一首《梦李白》作一浅析：

             一

　　死别已吞声，生别赏恻恻。

　　江南瘴疠地，逐客无消息。

　　故人入我梦，明我长相忆。

　　恐非平生魂，路远不可测。

　　魂来枫林青，魂返关寒黑。

　　君今在罗网，何以有羽翼。

　　落月满屋梁，犹疑照颜色。

　　水深波浪阔，无使蛟龙得！

　　         二

　　浮云终日行，游子久不至。

　　三夜频梦君，情亲见君意。

　　告归赏局促，苦道来不易。

　　江湖多风波，舟楫恐失坠。

　　出门搔白首，若负平生志。

　　冠盖满京华，斯人独憔悴。

　　孰云网恢恢，将老身反累。

　　千秋万岁名，寂寞身后事。

 都说文人相轻，自古而然，但李白杜甫却不是这样，这两位诗坛泰斗，始终是相互敬重，情意深长的。杜甫对李白的人品、文采更是推崇备至，杜甫对李白还有着欣赏与敬重，李白获罪入狱并流放夜郎后，在“世人皆欲杀”的流俗情势下，杜甫并没有像别人那样，中断与李白的交往，更没有乘人之危落井下石说风凉话，而是深深地为李白的命运担忧。为他辩解，为他鸣不平。还极力赞扬李白，并把控诉的声音直指迫害人才的社会。由此可见，杜甫为人的勇敢和心灵的高尚。同样，在杜甫的诗中也透着一股兀傲倔强、不同流俗的情感，这真是“千古交情，惟此为至。”

    综上所述，杜甫作为盛唐时期一位伟大的现实主义诗人横空出世，他的诗歌广泛深刻地反映了当时的社会生活，发扬了崇高的爱国主义精神，铸成一面时代的镜子，被誉为“诗圣”。杜甫对人民的苦难作了真实的反映，对统治者的荒淫无度进行了揭露和抨击，对祖国大好河山作了绚丽多彩的描绘。一句话，杜甫被后人誉为“诗圣”是当之无愧的。
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