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浅议文学作品的存在方式
[摘 要]　文学作品是二十世纪文艺学的基本概念之一，也是二十世纪文艺学的基本成就之一。 文学作品是什么，亦即它的存在方式和本体论地位，是一个重要而又极富争议的问题。各种文艺学流派都作了独特的探讨和研究，都提出了自己的观念与模式。

 [关键词]  文学作品  存在方式  观念

文学作品是文学创作活动和文学接受活动即现实——作者——文学作品——读者——现实这一动态系统中的重要环节；既是客观性、稳定性和开放性、变化性的辩证统一，也是物质因素和精神因素、审美反映和艺术创造等的辩证统一。

一、“文学作品”的提出

“文学作品”作为文学的基本概念之一，是从二十世纪开始的，最早为俄苏形式主义和英美新批评所提出。它的产生和文学批评与理论中的本体论、内在论紧密相连。后来，随着系统论、信息论、控制论及符号学、阐释学等被引入文艺学研究，“文学作品”才成为一个在世界范围内广为流布的文艺概念；它也是二十世纪文艺学所取得的基本成就之一。直到八十年代，我国文论界才开始把“文学作品”作为文艺学的基本概念来探讨和研究。

（一）俄苏形式主义的观念与模式 

从二十世纪文艺学发展史的角度看，谈论文学作品的存在方式或本体论的地位，首先不能不提到本世纪初俄苏形式主义的观念与模式。 

俄苏形式主义是1914年至二十年代末在俄国和苏联出现的一个文学理论与批评流派，其主要团体为“莫斯科语言小组”（1914—1915）和彼得堡的“诗语理论研究会”（1916—1932），这两个团体的成员是一批从事文学和文学史研究的青年学者。他们反对十九世纪的实证主义批评，否定从作家生平、社会环境、哲学、心理学的角度去研究文学作品，认为文艺学的对象是文学作品自身，是文学性；强调文学作品的语言、风格和结构等形式的特点和功能。他们同俄国未来派的关系很深，并依据未来主义诗人赫列勃尼科夫、马雅可夫斯基、克鲁巧内赫的创作实践，提出文学必须返回“艺术自身的规律”，强调诗歌语言的特性和自身价值，认为诗歌语言是一种借助毫无意义的模拟音响的、“自身组合”的、“突现出来的”、不断更新的词语。

（2） 英美新批评的观念与模式 

新批评发端于英国，盛极于美国。英美新批评是二十世纪文学中最有影响的流派之一。其理论和批评都以文学作品为起点、核心和终点，是文学作品中心主义最积极的倡导者。新批评反对像传统理论那样进行传记评述和对作品进行社会历史研究，主张就作品论作品，把作品当作一个独立的、完整的、自在自足的系统，孜孜于作品内在结构与成分的探讨。

无论从理论角度或历史角度看，英美新批评重视文学作品的自身或文学作品的本体论问题，是有意义的。英美新批评重视文学作品及其形式层面，这对克服“旧”批评即十九世纪传统批评忽视形式的意义方面，是起了作用的。文学作品作为一个专门概念进入二十世纪文艺学，也同它提倡文学作品的本体论分不开。这些都是不能抹杀的，也不应该抹杀。

（3） 现代结构主义的观念与模式 

现代结构主义是二十世纪文艺学中一个强大的、具有广泛影响的重要流派。文学作品是一种结构系统，是一种近似于自然语言的符号。文学作品是依据符号系统的规律建立的文学本文。结构主义和俄苏形式主义、英美新批评一样，同属二十世纪文艺学的唯科学主义流派，专门关注文学作品的形式层面，但其重点和特殊之处却在文学作品的结构和诸成分之间的关系及其整体性的探讨上。结构主义者注意到文学作品的诸成分都不是孤立的现象，它们相互联系，相互制约，互为条件，并按一定的规律变化。文学作品的诸成分本身并没有意义，其意义只能在诸成分的关系中、总体中加以揭示。文学作品的意义不是诸成分简单的相加，而是在一定结构关系中形成的整体。同时，结构主义者还提出文学作品的多层次性问题。

（4) 现象学的观念与模式
　　“意向性客体”是现象学的核心，也是现象学文艺学的出发点和终点。英加登依据现象学的这一理论模式，认为文学作品既不是观念的实体也不是物质的实体，而是“意向性客体”；它只有在读者的直接阅读中即审美经验中才能完成。也就是说，文学作品存在方式的特点，不是由社会的、物质的方面和精神的、思想的方面的独特结合所组成，而是由个人的和社会的意识的诸成分所组成。现象学的“意向性”是先验地存在于人的本质中的一种属性。它不属于通常所认为的心理学范畴，而属于认识论范畴。

（五） 存在主义的观念与模式 

与现象学文艺学一样，存在主义文艺学的探讨中心也是文学作品。存在主义与现象学关系密切。文艺作品是存在者。“在艺术作品中，被创作的存在本身寓于创作品中，这样被创造的存在也就以一种独特的方式从创作品中，从创造它的方式中实现出来。”这是文艺作品和其他一切器具的不同之处。

（6） “西方马克思主义”的观念与模式 

　　在二十世纪文艺学中，特别是在当代西方文艺学中，“西方马克思主义”文论是一个颇有影响的流派，名家很多，学说各异。当代法国“西方马克思主义”理论家路易·阿尔都塞认为，“真正的艺术（不是指平常一般的、中不溜的作品）在于它与艺术的特性有关，”即“艺术的特性是 ‘使我们看到’，‘使我们觉察到’某些暗指现实的东西。如果我们拿小说作例子。拿……巴尔扎克或索尔仁尼琴 （当代俄罗斯作家，著有 《伊凡·杰尼索维奇的一天》、《古拉格群岛》等作品——本书作者）。作例子，那末他们使我们看到、觉察到（但不是认识）某种暗指现实的东西。”。 

（七）巴赫金的“对话”观念与模式 

巴赫金的文学观念的起点和核心是他那别具一格的对话理论。他从人文科学的交叉点上多方面地探讨了对话理论；认为文学作品是一种对话关系，因而使他的文艺思想在二十世纪众多的文艺理论体系中占了一个独特的、不可替代的重要位置。 

二、作为过程的文学作品

从人类文艺学史看，对文学作品的研究大体存在着四种情况或四种角度和方法：第一，现实（社会、政治、历史、文化、哲学）和文学作品的关系；第二，作家（生平传记、作家主体性、个性）和文学作品的关系；第三，读者 （接受主体的心理和状况）和文学作品的关系；第四，文学作品的自律性 （形式、结构）。这四种研究中的每一种都把某一对关系绝对化，或把现实——文学作品、或把作家——文学作品、或把读者——文学作品，或把文学作品绝对化。前三种研究一般被称为文学作品的“外在研究”、“外部研究”、 “外部规律研究”；后一种研究一般被称为文学作品的“内在研究”、“内部研究”、“内部规律研究”。 

3、 文学作品的存在方式

（1） 关于本体论问题

文学作品的存在方式即它的本体论地位是文艺学中最复杂也是最困难的问题之一。 

从辩证唯物主义的这种观点看，文学作品也一样，它是由作家创作的一种特殊产品，既是世界的艺术反映，同世界辩证地联系在一起，又是作家的主体在其中的对象化。——这就是我们关于文学作品本体论的基本构想。 更具体点说，文学作品是作家“按照美的规律塑造”的结果，是生活现实和审美现实的辩证统一，反映和创造的辩证统一；是主体性和客体性的辩证统一，精神因素和物质因素的辩证统一；是为“收件人”或读者而创作的，是作家和读者由于文化背景而形成的一定的相互关系的交流系统。因此，或割断文学作品同作家的动态联系，或割断文学作品同现实的动态联系，或割断文学作品同读者的动态联系，都不可能获得文学作品的全面概念，也不可能真正阐释文学作品的全部内涵。

（二） 物质因素和精神因素 

作家在创作一部文学作品时必须使用语言 （词）的材料和表现手段，俗话说得好：巧妇难为无米之炊。材料是任何创作不可或缺的，它宛如“躯体”一般。没有材料，不仅作家的构思无法实现 （客观化），而且和读者的交流也失去了必要的基础。同时，在任何情况下，作家或艺术家所使用的表现手段都要受到其材料的物理规律和制作规律的制约，词汇要受到语言规律的制约，色彩要受到视觉规律的制约，声音要受到听觉规律的制约，等等。此外，作家在创作时总要寻找完美的、最合适的词汇，如同表演艺术家在创作时总要寻找完美的、最适合的姿势和声音一样。离开语言就没有文学这门艺术。文学作品是一个复杂的、有机的、统一的整体。一方面是被物质材料所固定的、感性经验的对象性，一方面是社会的、精神的对象性；它由各种成分和层次构成，既有内容方面的成分和层次，也有形式方面的成分和层次。文学作品的另一大特点是形式和内容的有机统一。就文学作品的形式而言，尽管具有相对的独立性，但它毕竟不能脱离内容而存在。

（三） 生活现实和审美现实 

生活是文学的源泉，文学不能脱离生活，作家应该倾听被描绘“对象的语言”，创作应该从生活出发，这在过去、现在和将来都是真理。马克思说： “物质生活的生产方式制约着整个社会生活、政治生活和精神生活的过程。不是人们的意识决定人们的存在，相反，是人们的社会存在决定人们的意 识”。这自然是把作家的创作包括在内的。

（4） 审美主体和审美客体

文学作品并非自生自律的现象，而是由作家创作出来的，是作家精神劳动的产物，是审美主体和审美客体的辩证统一。这是文学创作的特殊规律，也是文学作品的特色和魅力的所在。任何一个作家都不可能不在自己的作品里艺术地反映和表现他的主体性和个性、思想和感情、意识和潜意识、幻想和理想等。

（5） 艺术反映与艺术创造

　　如果说文学作品是一种“审美现实”，是一种“第二自然”，一面“聚光镜子”，那么就意味着：在文学作品中不仅作者白声音和对象的声音、主观的因素和客观的因素是辩证统一的，而且艺术的反映和艺术的创造也是辩证统一的。人的认识积极性和能动性并不是绝对的自生的，是同外部世界、他人和自身的相互作用的结果，而且总要考虑它所指向的客体的性质。没有反映，人的积极性和能动性不可能得到发展，没有反映对象的积极性和能动性，也不可能有反映本身。这两者从一开始便千丝万缕地联系着。如果承认反映不是消极的、静止的而是积极的、能动的，那末反映本身就属于创造的范围，而创造则是反映的题中应有之义。一个作家总是力图在积极的、能动的反映过程中，取得某种预先构思好的东西。从这个意义上看，作家的创作活动永远是一种创造性的、具有生产效能的活动。因此，那种把反映和创造对立起来或割裂开来的做法，都是不全面的。 

（6） 稳定性和变化性 

一部文学作品总要与现实生活发生联系，总要通过一定和艺术形式（题材、结构、情节、体裁等）并按照艺术的规律，审美地反映和表现什么。因此，文学作品的基本涵义和基本结构所具有的客观性、稳定性，是不容怀疑的。

文学作品不是凝固的、封闭的，它在保持其基本内容、基本精神的客观性、稳定性的同时，也在历史地变化着、发展着。

文学作品是一个审美的、精神的、认识的、价值的、心理的、文化的复杂的交流系统。它之所以能够引发出读者的千差万别的感受和理解，不仅在于接受者可以从某一个、某两个或几个角度来审视文学作品，也在于文学作品自身的多层次性和某些层次的多义性。一部文学作品，特别是一部优秀的文学作品，它的底蕴十分丰富，能让你在有限的形式中领略无穷的意味。

4、 文学作品与文学接受

（1） 文学接受研究的过去和现在

长期以来，在人类的文艺学中，文学作品和文学接受的相互关系问题，几乎没有任何地位，也没有作过系统的探讨。文学接受理论作为文艺学的一门独立学科的形成和发展，虽然是本世纪六十年代中期的事情，但它并非从天而降，而是有着自己的前提和出发点，亦即有着自己的“史前时期”。  

从过去和现在看，关于文学接受的观念大概有四种： 

第一，接受机械重复说。其特点是：把作家的创作构思混同读者的接受意识，把作家的创作过程混同读者的接受过程，把创作心理学混同接受心理学。这实际是把读者放在一个完全被动的位置上。读者的接受似乎就是丝毫不差地重复作者的构思和创作。

第二，接受主观创造说。这同接受重复说是完全针锋相对的一种主观主义接受理论。它从一个极端走向另一个极端，把读者的作用无限扩大，似乎读者接受是一种完全可以脱离作品本身的、独立的、不受制约的主观创造。

第三，读者和作者共同创造说。这是介于接受机械重复说和接受主观创造说之间的一种文艺接受概念，主张作者和读者共同创造。

第四，读者接受是受动性与能动性、制约性与超越性的统一说。显然这与上述三种理论大相径庭。

文艺接受是一个极其复杂的、具有概律性质的过程，其结果取决于许许多多的客观条件和主观条件；读者的接受水平也取决于多种多样的因素：文化状况、心理特点、生活环境等；文艺接受既依赖于接受者的主观特点和艺术本文的客观品格，又依赖于艺术传统、社会舆论、语言符号的假定性。

（2） 马克思论生产与消费 

1857年，马克思在他的经典论著《〈政治经济学批判〉导言》中，在论述到“生产的消费”和“消费的生产”的辨证关系时写道：“生产直接是消费，消费直接是生产。每一方直接是它的对方。可是同时在两者之间存在着一种媒介运动。生产媒介着消费，它创造出消费的材料，没有生产消费就没有对象。但是消费也媒介着生产，因为正是消费替产品创造了主体，产品对这个主体才是产品。产品在消费中才得到完成。”

按马克思的这一理论和思路，同样可以说，没有文学生产（文学作品），文学消费（文学接受）就没有对象；文学消费同时也媒介着文学生产。文学生产在文学消费中才得到完成，即一部文学作品由于阅读行为才现实地成为文学作品。这就为马克思主义文艺学提出了一个重要课题：研究文学作品的创作而不研究文学作品的接受，就无法阐明它们之间实际存在的“媒介运动”或动态联系。反之，也是一样。也就是说，文学创作和文学接受既是相互联系的，又是相互区别的。

马克思关于生产和消费的理论不仅原则上适用文学创作（生产）和文学接受 （消费），而且具有十分重要的意义：文学接受并非完全独立的现象，要受接受客体，即文学作品的制约。马克思又说：“人一方面赋有自然力、生命力，是能动的自然存在物……另一方面，作为自然的、有形体的、感性的、对象性的存在物，人……是受动的、受制约的、受限制的存在物。”

（三）文学接受的受动性 

人是受动的、受制约的、受限制的。人作为接受过程中的主体，自然也不例外。其主要表现有： 

第一，正如消费而无对象不成其为消费一样，文学接受而无文学作品作为对象，就不成其为文学接受。所谓生产创造消费，对于文学来说，即文学作品赋予文学接受以材料。文学接受没有文学作品就成了无本之木，无源之水。

第二，文学接受的性质和方式是被文学作品所规定的。歌德在一首诗里说得好：“如果眼睛不象太阳，眼睛就永远看不见太阳。”这种形象而深刻的比喻表明，光学仪器的结构及其接受方式要受光的属性的制约。同样，文学作品不仅是艺术信息的储存库和来源，而且赋予艺术信息以“阅读”或“接受”的方式。对于文学接受来说，它同样不能离开文学创作所提供给它的接受规定性和接受方式。

第三，文学接受要求具有一定的文学接受能力。文学接受能力并非与生俱来，它需要生活实践和文学本身的培育，亦即只有文学才能赋予掌握文学对象以可能，如同缯画产生“形式美的眼睛”、音乐产生“音乐感的耳朵”一样。

第四，没有一部文学作品在现代条件下是直接进入读者手中的。它总是通过中介诸如出版者的说明和介绍、作者的前言和后记、广告和报刊评论、社会舆论，以及我国近年来时兴起来的、场面热烈的各种书刊的首发式上的各界人士的讲话等。因此，任何一个读者都不会不受到这些中介的这样或那样的影响。 

（4） 文学接受的能动性 

　　文学接受尽管要受接受客体（文学作品）的制约，是受动的、受限制的，但它又不完全是一种消极的、被动的现象，不是文学作品的涵义和信息的重复。那种认为“艺术作品的接受（当然还有理解）是创作过程的重复”的观点，是十分片面的。换句话说，接受主体 （读者）不是半导体或收音机，即便是半导体或收音机，它们也有不同波段、波长，调频等选择性。 

象任何人的认识或反映活动一样，文学接受主体具有积极的、能动的、创造的性质。事实表明，不同的读者由于生活经验、文化教养、世界观、政治立场、思想感情、审美能力、个人兴趣爱好等的不同，由于对文学作品的解读方式的不同，由于寻觅的东西的不同，对一部文学作品的接受不可能完全一致。

总之，文学作品和文学接受既具有各自的相对独立性，又处于双向的、动态的联系之中。
本文版权归原作者，内容仅供参考，如需原创论文和发表职称论文请联系QQ17304545 微信：17304545  微信：LUNWEN668

