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论杜甫与白居易诗歌中的同异

中国古代现实主义诗歌的源头可追溯到《诗经》，孔孟的儒家思想铸就了整个现实主义诗歌的主旋律。杜甫、白居易的诗是古代现实主义诗的里程碑，他们的诗歌创作深受孔孟的儒家思想的影响，奉信孟子的“得志泽加于民，不得志修身见于世；穷则独善其身，达则兼善天下。”直承孔孟子：以“仁义”为本，提倡德治和教化；行“仁政”：人性本善，恻隐之心，对人民疾苦的同情心，乃是本政治的根本，所在他们的诗歌里处表现出了“忧国忧民”的思想，闪烁着“爱民”的光芒。

一、现实主义诗歌的儒家思想

在古代现实主义诗歌的发展进程中，杜、白的诗歌代表着现实主义诗作的最高成就，对后代的现实主义诗人产生了深远而积极的影响。

孔、孟的儒家思想，是以“仁义”为本，提倡德治和教化，主张“行仁政而王天下”，即要实行“以民为本的王道仁政”。他们认为“仁者无敌，保民而王”，“民为贵，社稷次之，君为轻”，“节用爱人”的民本思想。

1、杜甫的诗句“穷年忧黎元，叹息肠内热”（《赴奉先咏怀》，“济时敢爱死，寂寞壮心惊”（《岁暮》）， “必若救疮痍，先应去蝥贼”（《送韦讽上阆州录事参军》），到白居易的诗句“惟歌生民病……句句能必尽规”（《第林》六十八），“愿为马残粟，救此苦饥肠”（《采地黄者》），“剥我身上帛，夺我口中粟”（杜陵叟）），无不体现出他们对人民百姓的“仁爱”、“本民”之心。

杜甫的思想始终间儒家思想，并且习惯以“儒生来自命”：如“有儒愁饿死”（《奉赠鲜于京兆》）。“儒冠多误身”（《奉赠韦左丞》）。在盛唐走向崩溃的时候，他还想挽救狂澜于既倒，向往着这样的政治局面：“主将晓逆顺，元它归始终，一朝自罪已，万里长书通，锋镝供助梨，征戌听所从，冗官各复业，土著还力农，君臣节俭足，朝野欢呼同”。忠君爱国是儒家的基本思想，杜甫有时确定“遇忠”到了“每饭不忘君”的地步，他“日夕思朝廷”的精神在“时危思报主”（《江山》）“济时敢爱死”（《岁暮》），“不眠忧战伐，无力正乾坤”（《宿江边阁》）上是表露无疑的，其博大胸怀，远非愚者所能比拟。还具有“我能剖心血，饮啄慰孤愁。心以当竹食，炯然无外求。血以当醴泉，岂徒比清流？所重王者瑞，敢辞微命休？”博大的人道主义精神和崇高的牺牲精神，足实令人景仰。

白居易的主导思想是儒家的“穷则独善其身，达则兼善天下”。他认为诗歌必须为政治服务。尝云：“丈夫贵兼济，岂独善一身”（《新制布裘》），政治热情很高。“陛下言劝之际，诏令人间，小有遗阙可肖关损益，臣必密陈所见，潜献所闻”（《初授拾遗书》），性格也“好刚不好柔，可使寸寸折，不能绕指柔”（《去剑诗》）。还必须负起“补察时政”，“泄导入情”的政治使命。从而达到“凡直奏密启外，有各方便闻于上者，稍以歌诗导之，意者欲其易入而深试也”（《与杨虞卿书》）。启奏之外，有“救济人病，裨补时阙”、“上交下和，内外胥悦”的政治目的。为此，在创作他响亮地喊出“文章合为时而著，歌诗合为事而作”。将儒家传统的文道观成功地用于了诗歌创作。

二、白儒家思想与现实主义诗歌的共同性

杜、白儒家思想和诗歌创作的共同性，表现为“仁家”、“贵民”、“仁政”，他们都遵循孟子“古之人得志泽加于民，不得志修身见于世；穷则独善其身，达则兼善天下”的信条。因此，在他们的诗歌中表现了忧国爱民，揭露残酷黑暗的社会现实，希望封建统治者实施仁政，实现国盛民安的社会思想。

1、 杜甫诗歌的儒家思想

（1）杜甫的诗歌关切祖国命运，最全面、最深刻地反映时代。作者三十五岁后，结束了读书和壮游的生活，深入社会底层。他抱着兼济天下的信心求壮，却连独善其身都难保，生活非常贫困，尤其是在授官前，过着“朝扣富儿门暮随肥马尘，残怀与冷炙，到处潜悲辛”（《奉赔韦左丞丈》），“饥卧动即向一旬，敝衣何啻联百结”（《投简咸华两县诸子》）的生活，甚至寄寓于外地的儿子也被饿死了。混于上层社会，使他看清了统治阶级的腐败荒淫，飘泊于下层社会，又使他目睹到人民的苦难与痛苦。写作出了《兵车行》、《丽人行》、《赴奉先咏怀》、《悲陈陶》、《哀江头》、《春望》、《羌村》、《北征》、《洗兵马》、“三吏”（《新安吏》、《潼关吏》、《石壕吏》）、“三别”（《新婚别》、《垂老别》、《无家别》）……等现实主义诗歌的不朽名篇。

（2）杜甫的诗歌表现了对人民苦难的深切同情，反映民生。《前出塞》、《后出塞》、《兵车行》等诗是描写安史之乱前征戌之苦的名篇，《兵车行》描写了行人们“或从十五北防河，便至四十西营田。去时里正与裹头，归来头白还戌边”的悲剧，并明确提示造成边庭流血成海水的原因就在于“武皇开边意未已”。诗人在《又呈吴郎》中，通过寡妇的扑枣，说出穷人心坎里的话“堂前扑枣任西邻，无食无儿一妇人。不为困穷宁有此？只缘恐惧转须亲。即防远客虽多事，便插疏篱却其真，已诉征求贫到骨，正思戎马泪盈巾。”诗人在《石壕吏》中，更是对人民生活作了历史的实录：“暮投石壕村，有吏夜捉人。老翁逾墙走，老妇出门看。吏呼一何怒！妇啼一何苦！听妇前致词 ：‘三男邺城戎，一男附书至，二男新战死。存者且偷生，死者长已矣。室中更无人，惟有乳下孙。孙有乳未去，出入无完裙。老妪力虽衰，请从吏夜归。争应河阳役，犹得备晨炊’。夜久语声绝，如闻泣幽咽。天明登前途，独与老翁别”。《自京赴奉先县咏怀五百字》等篇揭露了安史之乱前统治阶级对人民“诛求”之严酷：“彤庭所分帛，本自寒女出，鞭挞其夫家，聚敛贡城阙”，并以“朱门酒肉自，路有冻死骨”这个透纸背的对比，提示了在这不合理的统治社会下，反映出这个时期对人民的严酷统治阶级的“肥”是如何建立在百姓的遍体疮痍之上。

（3）杜甫还是一个不惜从自我牺牲来换取赖以生存环境的爱国主义者，他的诗歌渗透着强烈爱国的情怀。可以这样说，他的喜怒哀乐正和祖国命运的盛衰起伏相呼应的。当国家危难时，他对着三春的花鸟会心痛得流泪。如《春望》：“国破山河在，城春草木深。感时花溅泪，恨别鸟惊心。烽火连三月，家书抵万金，白头搔更短，浑欲不胜簪”，一旦大乱初定，消息一传来，他又会狂喜得溅泪。如《闻官军收河南河北》：“剑外忽传收蓟北，初闻涕泪满衣裳。却看妻子愁何在，漫卷诗书喜欲狂。白日放歌须纵酒，青春作伴好还乡”。杜甫一生关怀着国家的命运：“向来忧国泪，寂寞洒衣巾”，“安危大臣在，不必泪长流”，“凄其望吕葛，不复梦周孔”。

（4）同时，杜甫的诗歌还表现出对统治阶级各种祸国殃民的罪行怀着强烈的憎恨。诗人《兵车行》中抨击了唐玄宗的穷兵黩武，致使人民流血破产：“车辚辚，马萧萧，行人弓箭各在腰。爷娘妻子走相送，尘埃不见咸阳桥。牵衣顿足拦道哭，哭声直上千云霄……纵有健妇把锄梨，禾生陇亩无东西……县官急索租，租从何处出？信知生男恶，反是生女好。生女犹得嫁比邻，生男埋没随百草。君不见，青海头，古来白骨无人收。新鬼烦冤旧鬼哭，天阴雨湿声啾啾！”。

杜甫虽然也接受了儒家的忠君思想，但他的忠君是从爱国爱民出发的，他一方面对皇帝存有着很大的幻想，希望通过皇帝的“下令减征赋”来“各使苍生有环堵”；另一方面，他也写了“唐尧真有圣，野老复何知？”“天子多恩泽，苍生转寂廖！”等诗句，直接讽刺封建五朝的最高统治者。

2、白居易的诗作，以前期（44岁被贬江州马前）的讽谕诗，最能体现“遇事托讽”以达“美刺比兴”之功，真可谓“周详明直，娓娓动人”，是真正的现实主义诗作。如《观刈麦》、《采地黄者》、《杜陵叟》、《秦中吟》（“一吟悲一事”）、《上阳白发人》、《卖炭翁》、《红线毯》、《轻肥》、《买花》、《西凉伎》等。另外感伤诗中的《琵琶行》也较现实地反映被压迫妇女的凄苦生活。诗人前期的这些诗歌，正如他自己《寄唐生》诗中所云：“我亦君子徒，郁郁何所为，不有发声哭，转作乐府诗。篇篇无空文，句句心尽规。功高虞人箴，痛其骚人辞。非求宫律高，不务文字奇。惟歌生民病，愿得天子知。未得天子知，甘受时人嗤。良药气味苦，琴淡音声稀。不惧贤豪怒，亦任亲朋讥，人竟无奈何，呼作狂男儿。”这也表明了他的乐府诗的浅切通俗，目的在于歌唱出人民的痛苦。他站在人民方面说话，不怕豪门贵族的震怒，也不管亲戚朋友的讥笑，全心全意地要救民于水深火热之中。这首诗的思想，是实践了元和初年他在《策林》六十八中写的“存炯戒，通讽谕”，“惩劝善恶，补察得失”以及《策林》六十九“歌咏之声，讽刺之兴，日采于下，岁献于上”的主张。他在《新乐府·序》中也说过：“为群为臣为民为物为事而作，不为文而作。”白居易讽谕诗的现实主义精神主要体现在以下三个方面。

（1）白居易的讽谕诗广泛地反映现实黑暗和人民的痛苦，并表示极大的同情。诗人在《采地黄者》中反映了农民牛马不如的生活，他们没有“口粮”，而地主的马却有“残粟”（余粮），“愿易马残粟，救此苦饥肠！”真是“嗷嗷万族中，惟农是苦辛！”《重赋》写人民生活已贫困到“幼者形不蔽，老者体无温，悲喘与寒气，并入鼻中辛”的地步。对农民的深切同情心，使诗人在《杜陵叟》中写的诗句以视对统治阶级的残暴统治：“剥我身上帛，夺我口中粟。虐人害物即豺狼，何必钩爪锯牙食人肉！”

（2）诗人还对统治阶级的“荒乐”以及与此密切关联的各种弊政进行揭露。诗人在《卖炭翁》中对统治阶级的残酷剥削和压迫作了更深刻的控诉：“卖炭翁，伐薪烧炭南山中。满面尘灰烟火色，两鬓苍苍十指黑。卖炭得钱何所营？身上衣裳口中食。可怜身上衣正单，心忧炭贱愿天寒。夜来城外一尺雪，晓驾炭车辗冰辙。牛困人饥日已高，市南门外泥中歇。翩翩两骑来是谁？手把文书口称敕，回车叱牛牵向北。一车炭，千余斤，官使驱将惜不得。半匹红绡一丈绫，系向牛头充炭值！”卖炭翁被剥削得何等凄惨！诗人还在《重赋》中进一步揭露道：“幼者形不弊，老者体无温。昨日输残税，困窥官库门：缯帛如山积，丝絮似云屯。夺我身上暖，买你恨前恩。”

（3）诗人的现实主义诗歌还表现出爱国主义思想。诗人在《缚戎人》中描写到：“脱身冒死奔逃归，昼伏露行经大漠。游骑不听能汉语，将军遂缚作蕃士。自古此冤应未有，汉心汉语土蕃身！”这班边将不仅养寇，而且把失地逃归的爱国人民当作“寇”去冒功求裳。表现了诗人憎边将爱人民的情怀。

三、杜、白儒家思想与现实主义诗歌的差异性

杜甫、白居易的思想主流都是儒家的“穷则独善其身，达则兼善天下”，“贵民”，“以民为本”的思想。但杜甫和白居易的儒家思想却有着一定的差异，影响了他们最终对现实主义创作的自我肯定和否定。

1、杜甫的儒家思想是典型的传统的儒家思想，其现实主义的诗歌创作自始至终，现实主义精神比较彻底，是坚定的现实主义者。儒家说：“穷则独善其身，达则兼善天下”。杜甫却不论穷达都要兼善天下。儒家说：“不在其位，不谋其政”，杜甫却是不管在位不在位，都要谋其政。尽管“身已要人扶”，然而他却说：“拔剑拨年衰”，尽管“万国尽穷途”，然而他却是“不拟哭穷途”，“艰危气益增”。

杜甫在多年饥寒的生活体验中，更加深了对人民的同情。有时一想到人民的痛苦，他便忘怀了自己，甚至不惜牺牲自己的生命。在“幼子饥已卒”的情况下，他想的却是：“生常免租税，名不隶征伐……默思夫业徒，因念远戎卒”。当茅屋为秋风所破时，他却发出了这样的宏愿：“安得广厦千万间，大庇天下寒士俱欢颜。风雨不动安如山，呜呼，何时眼前兀见此屋，吾庐独破受冻死亦足！”。他宁愿“冻死”来换取天下穷苦人民的温暖。

2、白居易的思想，带有浓厚的儒、释、道三家杂糅的色彩，其现实主义诗歌创作不够彻底，最后选择了“中隐”的道路。

白居易的思想主流是儒家的“穷则独善其身，达则兼善天下”。诗人被贬江州司马前是积极人世的，属“志在兼济”时期，写大量的现实性较强的讽谕诗。被贬后即避世缄言，属“独善其身”时期，他糅合儒家的“乐天安命”，道家的“知足不辱”和佛家的“四大皆空”来作为“明哲保身”的作法宝。他甚至悔恨自己“三十气太壮，胸中多是非”，为求做到“面上灭除忧喜色，胸中消尽是非心”，他缄默了，不敢再过问政治。“世间尽不关吾事”，“世事从今口不言”，最后选择了“中隐”的道路，不做朝官而做地主官，以地方官为隐。正如刘禹锡评价的“吏隐情兼遂，儒玄道两全”。为这种消极的思想支配，白居易后期的诗歌丧失了昔日战斗的光芒，大量的“闲适诗”，“感伤诗”代替了前期的“讽谕诗”。这也体现了他现实主义诗歌创作的不彻底性，违背了自己提出的“文章合为时而著，歌诗合为事而作。”

总之，杜、白的现实主义诗歌，是以儒家思想为底蕴的，其深受儒家思想的影响。杜甫的诗歌具有较强的现实性和人民性，现实主义的批判精神自始至终，是中国古代现实主义诗歌创作的典范。而白居易的诗歌，总的来说，前期诗歌较后期诗歌更有价值，前期的“讽谕诗”现实性和人民性较强，体现了儒家的传统思想；后期的“闲适诗”，“感伤诗”，“杂律”释、道思想突出，失去了现实主义诗歌的批判精神。
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