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新课程理念下对阅读教学中几个误区的认识与思考

[摘 要]本文主要探讨了在新课程理念下阅读教学当中存在的一些问题，重点分析了问题的成因，并紧贴实际给出了相应的解决措施。
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阅读是语文教学的中心。在倡导以学生主体，尊重学生感受，语文教学要关注生命，要回归生活等理念指引下，语文阅读教学也发生了根本性的变化，新的课堂上学生潜心读书，书声琅琅；新的课堂上，有丰富的情感，有体验、感悟和想象；新的课堂充满智慧和讨论，情感的交融；新的课堂上洋溢着生命的活力和体验……这些都是新课程下的可喜变化，也是语文教师追求的目标。现如今，大多数语文教师在阅读教学中仍出现几个弊端，它与新课程标准观念是相悖的。

误区一：只关注读懂文本，不注重情感体验

在语文教学中，我们常常会出现这样的情况，一篇课文，教师讲的口干舌燥，可学生却无动于衷，即使教师再三“启发”，举手的学生寥寥无几。如在教学古诗《暮江吟》时，教师与学生理解了课文的词、句、义，然后教师提出：“从这里可以看出作者写的景美吗？表达了作者怎样的思想感情？”由于学生就义而释义，没有通过体验，更没有展开想象去感悟，学生无法理解古诗表达的作者热爱大自然、热爱生活之情，更不能驾于诗词表层之上，挖掘出潜在的作者要表达的内涵。出现这种情况的主要原因是教师没有深入理解课文所表达的思想感情，对语言文字所创设的语言情境缺少真切的体验和独特的感悟。也就是说教师的“神”游离与文章之外，怎样才能引导学生主动参与阅读和对话，领略课文中的美好境界呢？如果语文充满了程式化、公式化的虚情假意，丧失了语言的激情和精神上的享受，即使达到了认识的目标，也不能称之为成功。那么，我们怎样摆脱这样的误区呢？

对策一：创设体验的情境

面向生活，建立开放的语文学习新体系，是语文新课程的重要理念。许多教材，由于离学生实际生活相距甚远，我们可以力求教材生活化；许多教材，由于比较抽象化、概括化，我们可以力求教材感性化。即有效的利用课程资源，使语文教学向“活语文”方向发展。教学必须“一方面依据教科书上所规定的纲领，一方面不忘记同杂然并陈的外界的一切打交道。”（叶圣陶语）在生活类比的基础上，阅读教学要让学生充分的感受、体验和理解，要让学生有所感悟和思考。例如《凡卡》，虽然语言凄美感人，但故事内容与生活较远。教师应当如何帮助学生融入作品，引起感情的强烈共鸣呢？最好的办法是将教材置于学生真实的生活背景之中。有教师是这样设计教学的：在阅读前，先问学生：“你有什么愿望？为什么会有这样的愿望？”学生的愿望无论是近期的还是远期的都体现了生活的美好和对未来的信心。有的学生说：希望自己成为一位有名的电脑专家，像比尔·盖茨一样，开发各种软件。有的学生说：我想去国外游玩，我实在向往那里的风情！然而凡卡呢？他的愿望是什么？有的学生认为：凡卡渴望自己不要再受挨打、挨饿、挨冻。有的学生说：凡卡极希望爷爷带他到乡村里去，过理想中的无忧无虑的生活。…… 至此，学生的心里形成了强烈的落差，一种别样的情绪在学生心中滋生。在讲读中，可以设计：对凡卡来说，这是怎样的愿望？凡卡的这个愿望对我们来说是怎样的？由此你感受到什么？

以一个“愿望”连接了课文与学生的现实生活，使教材走进了学生的生活，从而激发起千层波浪。对于学生，这既是自然而然的生活形式，又是受到一定目的的要求引导的规范的学习形式，不但学习“我”和生活的“我”，而且在不知不觉中走向了作者的“我”。

另外，把抽象的语言文字通过各种教学手段化为学生头脑中生动的画面，优美的意境，丰富的情感，使原本躺着的语言文字在学生的心中立起来。如在教学《西沙群岛》一文中，可以出示一些西沙群岛的美丽图片，有条件的可以使用多媒体教学，播放西沙群岛的视频。《说茶》中的品茶一段用实物投影进行演示，让学生看得到、闻得到。在《月光曲》教学中，听着配有“月光曲”的朗读，使学生产生联想，仿佛和穷兄妹一起在静静的听着，想象着月光、大海…… 在唤起的情感经验中理解感受之情，明白了“陶醉”的意思。这些都使教材感性化，使学生的情感随着清晰地表象和正确的理解不断深化。正如叶圣陶先生所说：“作者胸有境，入境始与亲。”语文课堂教学中，教师以自身的激情引导学生用他们全部的理智、经验和情感去感受、领悟、欣赏课文的内涵是非常重要的。因此，在让学生体验的过程中，教师首先要感悟内涵，有足够的激情。这种感悟过程不是单纯的认识过程，也不是单一的移情过程，是教师、学生全部生命活力的外显，是对课文中包含的思想情感的新组合的结构，是真真切切体验后的心灵获得。

对策二：营造想象的氛围

法国思想教育家耿镇罗普说过：“想象，这是一种物质，没有了它，一个人既不能成为诗人，也不能成为哲学家，也不能成为有机智的人，不能过有理性的生活，也就不成其为人。”这句话看来似乎过分，但确实是真理。如果学生的想象力差表现在阅读中，往往对课文的理解不具体。表现在说话、作文中就不会具体生活。在阅读教学中要发展智力，必须千方百计地增加学生的思维活动量，促使他们多读多想，熟读精思，逐步学会思考问题。可采取的方法是可以使资源最优化，铺垫想象的路基；可以是质疑问难；也可以是反复吟咏，在读中想，在读中品味。在引导学生阅读时，一方面唤起学生的表象和联想，边读边想象课文所写的人物、人的具体情境，把课文所写的在头脑中形成画面；一方面要学习作者应用了那些色彩鲜艳、具体生动的语言，刻画出这个画面。例如《林海》的第2-5段中，写岭多的：高点的、矮点的、长点的、短点的、横着的、顺着的…… 写多种色彩的：深的、浅的、明的、暗的、绿的难以形容；写落叶松的海洋和俏丽的白桦的句子等。凡是这样生动具体的语言，要求学生反复朗读、背诵；边读边想象画面。既理解课文，积累语言，又发展想象，体验情感。

误区二：破坏教学的整体观念

语文教学时一个多因素的整体。就小学语文来说，是又识字、写字、听说和说话、阅读和作文诸因素构成的，诸因素之间又有各自的体系。通过科学的排列组合，纵横联系，构成语文学科的整体。在阅读教学中切忌忽视课文的整体。如逐词、逐句、逐段分析课文；繁琐分析、零碎提问；割裂课文，打乱作者表达思路。

对策一：明确课文的训练点或训练线索，领会课文的内在联系

在语文教学中教师要总领课文在单元的地位、作用，了解重点读写训练是什么。在教学过程中，就要将其训练重点贯穿始终。如《大象博士请助手》这一课，有个教师在教学时没有明确课文内在的联系，交叉进行着识字教学，扮演小猴、小兔、小熊进行明理训练和朗读训练。把文章切分的支离破碎，使学生刚刚在读中建立起来的感性被识字或跟课文内容并未有效衔接好的表演给割裂了。

对策二：抓重点精读，非重点略读或浏览

抓重点精读，就是要在熟读课文的基础上理清思路，理解主要内容，体会和推敲重点词语在语言环境中特有的意义。如《荷花》一文，在学习课文的重点段时就可以对课文的重点句“白荷花在这些大圆盘之间冒出来”做多元解读：1、你觉得哪个句子写得美，特别是哪个词？2、“冒”字可以换成别的什么字？3、用心读读前后几句，你觉得怎样长出来才叫“冒”出来？4、这些白荷花“冒”出来以后仿佛想干什么？通过这样的讲读、精读，使学生深深感叹祖国的语言文字的魅力，理解课文的宗旨。

当然，在教学中还存在这好些误区，如“教师牵着学生走”。教师在教学中一句句讲解，你问我答，忽视教材的结构，教材的内在联系。例如，在学古诗中，这个词是什么意思？这个句子是什么意思？等等较为机械的提问，使学生被动的接受，缺乏在读中感悟、在读中积累、在读中畅想、在读中形成语感、在读中生成情感基调、在读中学会读书的训练，也完全剥夺了学生主动参与的美好心理。郭沫若说过：语感的培养，在儿童时代的教育很重要。而语感的培养需要学生在教师的指引下积极、主动地去获得。新大纲提出“让学生在阅读实践中逐步学会独立思考，学会读书”，而学会思考、学会读书需求的主体的、和谐的、民主的课堂教学方法与氛围。

倾向于“一味要求学生自读自悟”也是一个阅读教学中的误区。教师不敢讲，也不愿讲。学生能自读自悟所有教学内容吗？因此，在读的过程中，学生在读中感悟和教师在读中指导达到自然、和谐是值得深究的课题。

回归生命、回归主体、回归生活是语文新课程的重要理念，阅读教学过程应该成为学生了解社会、体验生活、感受幸福、表达自我、沟通学生与世界交流的过程，让学生在感受、体验交流中，实现情感、态度和价值观的构建和提升。当前在阅读教学中要努力做到的是你：适时适量的把读的时间留给学生；把问的权力交给学生；把讲的机会让给学生；把评的自由还给学生。通过体验、想象两个支点，避免阅读教学中的几个误区，在读中结合说、评、写，相得益彰，相互映衬。尽可能让全体学生参与，人人动脑、动口、动手，全体活动、全程活动，成为学习语文的真正主人。
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