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陶行知生活教育思想的现代意义

[摘 要]陶行知先生是我国现代教育史上一位伟大的教育家，他提出“生活即教育”、“社会即学校”、“教学做合一”、“在劳力上劳心”等教育主张，这些教育精髓如同春雨般“随风潜入夜，润物细无声”，滋润着每一位幼儿教师。其中，陶行知的生活教育理论与主张，就如同一碗营养丰盛的鸡汤，滋养着幼儿的心灵，对幼儿教育有着重要的指导意义。

[关键词]陶行知 生活教育 幼儿教育

教育与我们的生活紧密结合，息息相关。陶行知先生认为应该寓教育于幼儿生活之中，使生活无时不含教育的意义，即提出“生活教育”观点。

1、 陶行知生活教育思想的核心

陶行知的教育思想和实践是中国人民非常宝贵地精神财富。在他长期的教育实践过程中，充分吸收古今中外各种教育思想，总结自己教育实践的经验，创建了独具特色、博大精深的现代教育理论体系。陶行知说过“生活教育是生活所原有，生活所自营，生活所必需的教育。”它是以社会为主体、实践为中心、教育与生活密切结合，主张“给生活以教育”，用生活来教育，为生活向前向上的需要而教育。每一刻人们都在接受着生活教育，生活教育的巨大作用深深影响着每一个人。学前教育是最基础的教育，是所有教育的根基。陶行知认为教人要从小做起，“幼儿比如幼苗，必需培养得宜，方能发荣滋长”。结合幼儿园新《纲要》，我们需将教育内容“渗透于幼儿一日生活的各项活动中”，使幼儿在园的全部生活，都成为受教育的过程。如早操、游戏、进餐、午睡等活动都是幼儿学习的过程，也是教师施加教育的机会。生活教育对每个人无时无刻不在起着巨大地作用，每一个人时时刻刻都在接受生活教育。
二、陶行知生活教育思想在幼儿园中的应用
生活中处处存在着教育的契机，幼儿教师首先要树立“生活即教育”的教育理念，其次才能自主地在生活中抓住一切有利契机，因势利导、因人施教，一点一滴地培养幼儿良好的生活、学习习惯。

1、一日活动中辐射“生活即教育”的教育观
一次晨间桌面活动结束后，大家都在忙着收拾玩具，悦悦收拾好了自己桌上的玩具后，又主动跑到旁边一组去帮那边的小朋友收拾玩具。我见到后，便问她：“你自己收好后为什么还要帮别的小朋友收拾玩具啊？”悦悦开心地告诉我：“昨天我看见老师也帮着小朋友收拾玩具，我也想当小老师，帮别的小朋友收拾玩具呢！”

没想到日常生活中教师一个不经意的动作，竟然会给幼儿的心灵灌入一碗营养鸡汤。心理学上说，“爱模仿”是孩子的天性，3~6岁的幼儿正处于认知学习阶段——生活中所有他看到、听到、摸到的，都是他学习的对象，这其中既包括成人们有意给予孩子的各种刺激和学习环境，也包括无意间流露而幼儿主动吸收和学习的事物，生活教育便是此时最好也最自然的教育方式。   

对于生活中幼儿好的模仿，我们应及时表扬、鼓励，使孩子好的行为继续得以保持。比如当孩子看到老师给自然角的花草浇水后也跟着帮小乌龟、小金鱼换水，这时，老师就应该主动夸奖孩子说：“小朋友真好，会帮老师做事啦！”或者走上前亲亲或抱抱孩子，让孩子感觉到：老师喜欢我做好事。这也是一种正强化行为。如此日积月累下来，不仅我们的教育化无形于日常生活中，幼儿也在不知不觉中养成了一种良好的生活行为习惯。

再来，我们还能在晨间来园时中培养幼儿懂礼貌的习惯；在用餐中培养幼儿感恩的习惯；在游戏中培养幼儿相互谦让的习惯；在活动中培养幼儿关心他人、乐于助人的习惯……
如每日幼儿来园时，我们就可以微笑着向幼儿打招呼“小朋友们早！”一段时间下来，幼儿便自然学会了“您好！”“早上好”等礼貌用语。在幼儿吃点心、吃饭时，我们可以用好听的寓言故事让他们明白食物来之不易，了解农民伯伯和厨房阿姨的辛苦劳动，使他们懂得要珍惜每一粒米饭，学会感恩。当幼儿游戏时出现争抢行为时，我们也要适时地介入调解，帮他们分析原因，学会分享玩具，当一个大方谦让的好宝宝。每一日的教育活动也是很好的教育时机，孩子们能通过一个个有趣又生动的小故事学会许多小道理。幼儿园的一日生活琐碎又繁忙，但我们要将生活教育理念始终渗透在其中。

2、幼儿教育中贯彻“生活教育”的教育精神
在生活教育的催动下，除了能培养孩子良好的生活行为习惯，还能培养孩子良好的道德品行。儿童教育家曾经说过“幼儿六岁以前是人格陶冶最重要的时期。这个时期培养得好，以后只需顺着他好的地方继续培养上去，自然成为社会优良的分子；倘使培养得不好，那么，习惯成了不易改，倾向定了不易移，态度决了不易变。”

就拿孩子说谎这个问题来说，说谎一向是家长和教师很为头疼的一个问题。长期说谎的幼儿长大了可能会习惯成自然，将说谎当作一件家常便饭般最为正常不过的事。灿灿是我们班比较乖巧的一个小女孩，上课认真，喜欢动脑，老师布置的任务能较好地完成。可有一天吃午饭的时候，突然有一个小朋友叫了起来：“老师，灿灿把汤给撒了！”我走过去时就听见灿灿理直气壮地说：“不是我撒的，是鸿鸿撒的。”周围的小朋友顿时都叽叽喳喳地说起来：“不，灿灿说谎！就是灿灿撒的，不是鸿鸿撒的。”

对于幼儿说谎，可以将它看成生活中的一件事情或孩子自身的一种行为。大多数情况下他们不具备有意骗人的主观动机，甚至还没有意识到自己是在说谎，但是如果不及时教育，将会养成习惯性说谎的不良品质，而且一旦养成习惯将会影响其健康成长，甚至会贻害终生。怎样才能用一种既不伤害孩子幼小心灵又能一劳永逸地改掉孩子说谎的坏习惯呢？只要将陶行知先生的生活教育理论真正理解透彻，其实方法很简单。

在每日的生活中巧妙地施加教育，幼儿便会自然而然地从中汲取学习做人的养分。面对孩子说谎问题，生活中，我们可以通过讲故事、念儿歌教育幼儿做人要诚实不撒谎，做好孩子每日日常的精神教育；孩子一旦说谎，也不能因为这样那样的原因就放过这个机会，要马上与孩子一起商量，下一次遇到类似情况用哪些更好的办法来代替说谎。上面案例中灿灿并不是故意把汤撒了，她说谎只不过是怕老师批评她。我们要做的就是立刻抓住这个机会，让她明白，下次遇到同样的事情不要靠说谎来解决，而是要勇于承认错误，因为生活中人人都会犯错，做错事并不可怕，可怕的是养成说谎的坏习惯。只要生活中留心不放过任何一个教育机会，善于抓住一切契机施加教育，不仅孩子说谎不再会成为一个问题，而且还会在孩子心中种下一颗文明礼仪的种子，从小养成好品质，长大做一个有出息的人。

陶行知先生的教育思想是一盏明亮的指路灯，指引着我们走上幼儿教育的康庄大道。而行知思想中的生活教育理念与主张，更是一碗蕴含着多种营养的浓浓鸡汤，时时需要我们教师用心去烹调它——“深入理解生活教育理念，切实贯彻生活教育行为”，让它在每一天都能滋养着幼儿养成好的行为习惯，培养优良的道德品行，进而做一个有出息的人！
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