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校本课程资源的开发与实施的探索

——以江苏省溧阳市平桥小学为例
　江苏省溧阳市平桥小学　沈国友

[摘 要] 　　

“竹文化校本资源”的开发与其它的校本课程则有着截然不同的丰富内涵，它包含的内容新颖、有趣，学生喜闻乐见，非常有利于培养学生养成“学会做人如竹，虚心有节向上”的精神风貌。

“竹文化校本资源“的课程与学生的日常生活密切相关，有着较强的动手操作性，有利于学生在一系列活动中去亲自探究、体验和发现，主动获取各种知识，培养各种能力，是一种创造性的社会实践学习活动。把这个校本课程与“研究性学习”和科技活动、环保活动有机整合，就能从小培养学生的科学意识、环保意识、科技能力、动手能力等基本素养。
[关键词]　　

竹文化　校本课程　开发与实施

一、竹文化校本资源课程开发与实施的研究背景

１、校本课程的定义和校本课程开发的意义

在《语文课程标准》中,对课程资源与其开发、利用有专门的文字表述,如：“语文课程资源包括课堂教学资源和课外学习资源”。“自然风光、文物古迹、风俗民情,国内外的重要事件,学生的家庭生活,以及日常生活话题等也都可以成为语文课程的资源”等。对语文课程资源进行多渠道的开发和利用,可以从根本上改变以往把教材作为唯一的课程资源的局面,改变以往教师只知教教材,学生只知学教材的局面。多渠道地开发和利用课程资源,一方面可以增强教师自主选择、自主开发和充分利用课程资源的意识，另一方面，也使学生从中学到许多书本上没有的知识，拓宽学生的视野，激发学生的兴趣。 “校本课程”是学校课程体系中的一个重要组成部分。

 “校本课程开发”实质上是一个以学校为基地进行课程开发的民主决策的过程，即校长、教师、课程专家、学生及家长和社区人士共同参与学校课程计划的制定、实施和评价活动。也就是说，校本课程开发的意义，不仅体现在校本课程开发的产品中，更体现在校本课程开发的过程中。努力开发建设好具有地方特点、学校特色的校本课程，可以满足我国各地区社会、经济发展对教育多层、多元化的要求，广泛地满足学生的兴趣与需要，促使学生和谐的发展。同时，校本课程开发也是教师自身专业发展的一条重要途径。

本文主要对“我校校本课程‘竹文化资源的开发与实施”进行一定的分析与研究。

２、我校校本课程“竹文化资源的开发与实施”的天时、地利、人和

（1）课程开发恰逢其实（天时）
<<语文课程标准>>指出:各地区都蕴藏着自然、社会、人文等多种语文课程资源，要有强烈的资源意识，去努力开发，积极利用；学校应给学生创设语文实践的环境，开展多种形式的语文学习活动；语文教师应高度重视课程资源的开发与利用，增强学生在各种场合学语文、用语文的意识，多方面提高学生的语文能力。随着《新课程标准》的颁布实施，语文课程资源的开发与利用已经现实地摆到了广大教育工作者的眼前。课程资源包括课堂教学资源和课外学习资源，而校本课程成了全面贯彻《课程标准》、大力实施素质教育的重要课程。“竹文化校本资源的开发与实施”恰逢其实。

（2）我校竹文化资源丰富（地利）

我们江苏省溧阳市属于亚热带大陆性季风气候，雨量充沛，日照充足，土地肥沃，竹类资源丰厚富集。有着“竹乡”之称的平桥地处溧阳市的最南端，苏皖交界的丘陵山区，是国家首批ＡＡＡＡ级旅游区――“天目湖”的源头，周围有5.5万亩竹林，且与横涧乡号称面积万亩的“南山竹海”山山相连，竹子资源丰富，可谓名副其实的“竹乡”。我校地处丘陵山区，对“竹文化校本资源”课程的开发实施有着独特的地方优势与内涵。“竹文化校本资源”的课程研究，以“竹”为中心，全面辐射到文学、书法、绘画、写作、摄影、艺术、园艺与设计、工艺、环保等各个方面。既体现了校本课程与基础课程的整合、延续、补充，又使学生的爱好、兴趣得到发挥、培养，并逐步培养学生高尚的品格和各种动手能力。

（3）领导教师非常重视（人和）

自从学校领导借着课程开发的东风，结合我校独特的地理环境，确立了以“竹文化校本资源”为我校校本课程开发的主课程以来，我校从领导到教师，都非常的重视。一方面积极取得上级教育部门的大力支持，并热情邀请常州市教科室的有关专家来我校给予技术指导；另一方面，我们积极发动广大教师和学生，群策群力、献计献策，全力投入到“竹文化校本资源”的课程开发与实践中去，全校掀起了一股股开发“竹文化校本资源” 课程的开发热潮。
二、竹文化校本资源课程开发的理论意义和实践价值

（一）理论意义

校本课程强调通过认识、体验、发现、探究、操作等多种学习和活动方式获得亲身参与实践的积极体验和丰富经验，发展实践能力，发展对知识的综合运用和创新能力，发展对自然的关爱和对社会、对自我的责任感，形成从自己的周围生活中主动地发现问题并独立地解决问题的态度和能力；养成合作、分享、积极进取等良好的个性品质，侧重于学生的参与意识、实践意识、竞争意识和观察、思考、动手、创造等能力的培养。

我校从地方特点、学校特色、适应学生多样化发展的需求出发，以学生自主发展为目标，构建了开放型的校本课程――“竹文化资源开发的研究”。课程内容打破年级限制，横跨各门学科，吸纳传统的跟“竹子”有关的文化和地方文化特色，形成了具有我校特色的、综合化、系统化了的“竹文化校本课程”，从１年级――６年级，循序渐进地编排了“竹文化”校本教材，以全面培养学生的创新精神和实践能力，学习竹子那“未出土时便有节，及凌云处尚虚心”优秀品质和“虚心有节向上”的高尚情怀，激发学生身心潜能，促进人格和谐发展。

（二）实践价值

1.“竹文化校本资源”的研究，内容非常广泛

它以“竹”为中心，全面辐射到文学、书法、绘画、写作、摄影、艺术、园艺与设计、工艺、环保等各个方面，对学生的全面发展有着巨大的促进作用。

2.“竹文化校本资源” 课程所研究的内容新颖、可操作性强

（1）中国有句俗语：宁可食无肉，不可居无竹。这充分说明了“竹文化”已经深深融入中国传统儒教文化之中，其潇洒多姿的不俗外形和虚心有节的高风亮节早已让国人崇尚与学习。而“竹文化校本资源”的开发与其它的校本课程则有着截然不同的丰富内涵，它包含的内容新颖、有趣，学生喜闻乐见，非常有利于培养学生养成“学会做人如竹，虚心有节向上”的精神风貌。

（2）“竹文化校本资源“的课程与学生的日常生活密切相关，有着较强的动手操作性，有利于学生在一系列活动中去亲自探究、体验和发现，主动获取各种知识，培养各种能力，是一种创造性的社会实践学习活动。把这个校本课程与“研究性学习”和科技活动、环保活动有机整合，就能从小培养学生的科学意识、环保意识、科技能力、动手能力等基本素养。

三、竹文化校本资源课程的有效开发及实施

（一）学生方面

根据我校办学特色心及学生特点，我校的“竹文化校本资源”的开发和实施主要从竹生态、竹制品、竹神韵三个层面，分别在低、中、高三个年段进行，但各层面、各年段的开发实施又采用逐步渗透、螺旋上升的方式，以丰富的资源开发和实践活动为突破口，明确目标，责任到人，追求实效。

1.低年级：竹生态（包括：认识竹子　了解种类与分布　懂得培育技术等）

2.中年级：竹制品（包括：了解与学习制作实用品　工艺品　食品等）

3.高年级：竹神韵（包括：品读竹诗文　描绘竹书画　开发竹资源等）

具体列表如下：

	年段
	一级类别
	二级类别
	三　级　类　别

	低

年

级
	竹

生

态
	认识竹子
	感受竹子的形态特征，知道一些具体的竹名，培养对竹子的兴趣

	
	
	种类与分布
	初步了解竹子在当地的分布情况，当地竹子的种类

	
	
	培育技术
	初步了解竹子的移栽与繁殖，施肥与除虫知识

	中
年
级
	竹
制
品
	实用品
	家具：桌、椅、橱、床

	
	
	工
艺
品
	器皿：杯、盘、碗、筷、瓶

	
	
	
	编织：席、篮、篓、

	
	
	
	文具：宣纸、毛笔

	
	
	
	其它：地板、扇

	
	
	
	玩具：刀、剑、枪、鸟、兽、虫

	
	
	
	竹雕：竹筒雕、竹节雕、竹根雕

	
	
	
	竹制乐器：笛、箫

	
	
	食
品
	鲜笋、罐装笋、笋干、酱笋的制作技术

	
	
	
	竹笋烹饪

	
	
	
	竹笋、竹菌、竹汁、竹醋的营养与药用价值

	
	
	
	竹筒饭、竹筒菜

	高
年
级
	竹
神
韵
	竹
艺
术
	竹艺盆景：佛肚竹、金竹、平安竹、翡翠竹、墨竹

	
	
	
	竹园艺：点缀、成林

	
	
	
	竹乐竹曲：《月光下的凤尾竹》《紫竹调》

	
	
	
	竹书画：竹部文字、竹画、竹邮票、竹音乐

	
	
	
	竹文学：竹的传说、诗文、成语、歇后语、对联

	
	
	其
它
	竹与现代经济：食品资源、旅游资源、环保资源、综合利用

	
	
	
	竹研究：社团、书刊、网页

	
	
	
	竹类开发：发散思维、想象创新


（二）学校方面

1.加强课程领导

在校本课程开发初期，我们专门从常州市教育局聘请了校本课程专家为我校的特别顾问，对我校的校本开发和研究进行理论引领和实践指导。同时，在校内成立“竹文化校本课程”开发领导小组，由校长亲自任组长，采取自愿和聘任相结合的办法，吸纳学校优秀教师和知竹、爱竹的校外人士为校本课程开发组的成员。

2.大力培训师资

师资培训采用集中和分散相结合，学校组织和小组或个人自学相结合的策略：（1）请课程专家作校本课程开发的专题辅导讲座。（2）组织开发组主要成员远赴浙江安吉竹博园、扬州个园、南山竹海等地进行考察学习，感受竹的世界，提升对竹的品味，提高开发能力。（3）开展竹文化校本课程课堂教学研究活动，邀请市教研室、市教师培训中心及兄弟学校的领导和教师，对课程开发成员的课堂教学进行指导和研讨。

3.创新改造校园

为营建有利的课程实施环境，我们主要从以下几个方面对校园进行整体规划和分步改造：（1）以竹造景。经过深入思考和反复论证，我们对校园进行改造，建设集观赏、休闲、认知、教育为一体的“竹文化主题校园”。（2）营造氛围。在校园文化布置方面，我们也围绕 “竹文化”展开，画廊、走廊、教室、功能室等，张贴学生的竹书画、竹手抄报、竹电脑报等作品，从而使校园内充满着浓浓的竹文化气息。

4.打造活动基地

我校根据本校特色，结合周围有利的“竹文化”活动氛围，与相关的单位合作，借用有关平台，积极打造了许多的“竹文化特色活动：如登山、野炊、垂钓、采茶、制茶等。另外，还逐渐形成了诸如“同舟共济”、“步调一致”等等深受同学们喜爱的拳头项目，极大地调动了学生主动参与的积极性。
5．积极开展活动

有关“竹文化”课程的内涵，我校在“开发竹文化的设想”中说得很清楚，它包括“竹生物、竹制品、竹神韵”三大层次，每一层次又可展开许多富有个性的小层次。所以，我们应根据学校课程的安排和小学生年龄特点，进行科学合理的编排。一般可以按低、中、高三个年级段，把各级别课程内容分解于各个年级段中。如：中年级是竹制品的开发。它又可分“实用品、工艺品、食品”三方面。那么，如何具体实施“竹文化”课程呢？我认为：结合《新课标》中“培养学生自主探究、合作学习的能力”的原则，让学生在亲自参与各项活动中逐步认识竹子，了解竹子。我们可以组织学生通过以下一些途径积极开展各项活动：

⑴竹知识积累。发动学生从图书馆、网上查阅各种有关竹的知识，或者请教父母和专家，完成对竹文化的初步认识。

⑵课堂教学中的有机渗透。教师在日常教学中，针对教材中有关竹的内容，有意进行相关的知识扩展，以增强学生的认识。

⑶参观。组织学生利用课余时间或节假日，实地参观、研究竹制家具、器皿、编织品等，了解这些实用品与竹子的密切关系。

⑷动手制作。以兴趣小组为单位，利用兴趣活动课组织并辅导学生以竹为原材料，亲自动手制作玩具、竹雕、乐器等，从中更深地体会竹子的广泛用途。同时，竹文化的渗透要把课内和课外、校内和校外相结合。课外时间，组织学生通过挖笋、剥笋、烹饪、做竹筒饭菜、煮竹汁等与竹子有关的食品活动，从中了解竹子的食用文化。

⑸在学生对竹文化有了一定的感性认识后，可让学生以文章的形式，定期出好“竹文化”黑板报，把自己对竹子的认识和感悟抒写出来，和大家交流共享，以扩大影响力……

总之，开展“竹文化课程”可谓内容广泛，我们大可不必面面俱到，可以抓住某个重点，组织实施。我觉得，结合我们山区学校的竹环境和山区孩子的特点，组织学生通过动眼看、动手做（写）、动脑想、动口说（或唱）等各种形式，以“竹”为中心，以“竹文化”为主线，让学生在活动中认识竹子的外形，了解竹子的作用，领会竹子的精神，感悟竹子的品性，不断提高学生的人文修养和现代意识。

儿童是课程的中心，因此在“竹文化资源”的校本课程开发过程中，我们十分关注每一位学生的兴趣、能力、动机和发展。每学期，学校组织开展竹诗文朗诵比赛、竹知识竞赛、调查家乡竹资源、走访竹编艺人、竹制品制作比赛、竹书画比赛、竹摄影比赛、竹手抄报电脑报比赛、学校竹韵园导游词创作比赛及导游招聘等各种丰富多彩的活动，让学生主动参与到校本课程的开发过程中来，并成为课程开发的主体。

四、竹文化校本资源课程开发的经验成果

（一）课程开发的实践经验

经过了多年来的不懈努力，我们在“竹文化资源”的校本课程的开发与实施中深切地体会到以下经验：

１、要有开发课程资源的强烈意识与主人翁精神

课程资源的开发，要靠全体教师共同的努力。但首要的一条，是要有主动探索、敢于创新的意识。这当然包括领导和老师两个层面。少了一层都不行。

２、要对课程开发进行有效的调控

“竹文化”的内涵非常广泛，实施过程应遵循循序渐进的原则，不可能一蹴而就。

３、要对课程资源进行合理的加工或重组

对于“竹文化”课程的开发，形式不能单调。要对其进行合理的加工或重组，以学生易于接受的形式进行教育。

４、要有持之以恒的顽强意志

　　确定了课程目标，就必须坚持不懈地干下去，不能有丝毫的松懈，否则，就将半途而废、一事无成。

（二）课程开发取得的可喜成果

（1）教师专业水平和敬业精神大大提高

 “竹文化”校本课程的开发大大开阔了教师的视野，增强了教师的课程意识，提高了教师的课程开发能力，促进了教师的自我反省和共同研究；同时，也极大地提高了参与教师对我们学校发展目标的认同意识和强烈的归属感，加快了教师专业发展的进程。经过几年的艰苦摸索，研发组的六位主要成员编著出版了“竹文化知识与实践读本”校本课程教材《青青竹园》（人民日报出版社2007年４月），这本教材是由江苏省溧阳市人民政府副市长张艳亲自写的序。老师们在课程实施中不断反思，撰写论文和经验总结，有多篇论文或案例在省市级以上教育刊物发表。如：本人撰写的一篇关于竹文化校本课堂案例的论文《托竹资源　开发竹文化――一堂别开生面的“导游招聘会”》发表于《小学教学设计》2004年第4期上。另外，有二十几人次围绕竹文化成功地上了市级观摩课，得到广泛好评。
（2）学生品行道德和创新个性得到全面发展

竹文化校本课程的学习和实践，让我校的这些山里娃变得更加的自信了，综合素质得到了极大的提高。现在，我校的学生能主动大方地参与到“翠竹苑电视台”的采访、摄像、撰稿、主持、制作等各项工作中来；能对着来宾落落大方地当起小导游介绍我们的校园；在待人处事和日常学习中，也能像竹子那样“虚心有节向上”了；“竹苑论坛”的“春笋破土”专栏里，是孩子们一篇篇文质兼美的作文；区市级的各项比赛中，他们也敢于奋力拼搏，赢得佳绩；在各种献爱心活动中，孩子们也学习竹子无私奉献的人格品质，谱写出一曲曲动人的爱之歌。

（3）学校知名度不断上升

近几年来，我校以“竹文化校本课程开发”为着力点，带动学校各项工作的全面发展，形成了自己的办学特色，办学水平得到极大的提高：我校被溧阳市命名为“未成年人思想道德建设――竹文化教育基地”，每年暑假前后，我校总要接待周边市县数百名学生来开展“竹文化综合实践”活动；我校建有“竹文化展示广场――竹韵园”；我校创办的“翠竹苑电视台”节目精彩纷呈，吸引了省内外的众多学校领导来校考察学习，溧阳市级“四类优秀教师”校本课程开发培训活动也在我校举行，我校还因此被评为常州市级“学习型先进单位”，我校还作为唯一一所农村小学，代表溧阳市接受了常州市政府的教育督导评估，并确定为优秀等第。

五、竹文化校本资源课程之问题与不足

我校的“竹文化校本课程”的开发与实施，虽然取得了许多可喜的成绩，获得了一定的知名度，但是，由于我校是一所农村山村小学，因为种种原因，不可避免的还存在着一些问题和不足，如：

1.资金保障困难重重，影响了校本活动长期的开展

师资培训、改造校园、开展活动等，都需要大量的资金投入，但由于多种原因，学校目前还没有增收途径，地方政府对教育的投入也很有限，使得我校的校本课程开发面临着资金不足的困难。

2.教师作为校本课程开发的主体，课程意识和开发能力参差不齐

因为对校本课程开发的评价还处于初级阶段，加之现在还是以教育质量作为衡量教师的重要杠杆，所以许多教师依然以学科知识主宰自己的教学实践，校本课程开发的积极性有待提高。加上有的教师本身对竹文化研究不深，课程开发能力也不高，从而使我校的校本课程目前还处在“偏重课程建设而忽略教学实践”的阶段。

3.宣传与推广的力度仍显不足，影响了我校校本特色的可持续发展

虽然我校积极开发与实施了以“竹文化”为校本资源的课程，进行了大胆而有益的探索，也取得了相应的成绩，但是，由于宣传与推广的力度不够，后续力量与措施没有及时的跟上来，导致本课程后劲不足，拖延了本校本特色的可持续发展。

迎着新一轮课程改革的春风，我们已经看到新课程为校本课程的开发和研究带来了全新的理念和广阔的天地。虽然校本课程只占总课程时间的10％，它的开发、研究和实践还面临着诸多的困难，但我们有理由相信，校本课程一定会在课程专家、学校、教师、学生及社会人士的共同努力下，成为新课程的一个亮点，一种特色，走向灿烂的明天！
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