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运用辅助手段培养四年级学生写作自信心
[摘要] 
小学生写作的最大障碍是对习作的恐惧和表达欲望的缺失。在整个小学阶段，四年级起着承上启下的作用，特别对写作而言，让学生在这一阶段对写作产生并保有自信心，其重要性非同一般。笔者在实践基础上总结出一些方法，本文从加大表扬力度、做足“读”的文章、给予成功体验三方面就作文教学中运用一系列辅助手段，“让成功成为成功之母”，激发和增强四年级学生写作自信心。
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 一、培养中年级写作自信心的重要性

这是一份发表在《江苏教育研究》 2011.7C 第32页上对“南通市432名学生习作现状的调查”表。
在看到这一数据后，笔者感到非常吃惊，同时也产生了浓厚的兴趣，于是在本校的172名三、四年级学生进行了一次“中年级写作现状小调查”。得到的数据如下：

·关于写作喜爱程度的调查

	满心喜欢
	爱恨交加
	畏之如虎

	47人
	27.3%
	86人
	50%
	39人
	22.7%


·关于写不好写作原因的调查（该题可多选）

	无内容可写
	写不具体、生动
	失去信心
	没兴趣、懒

	44人
	25.6%
	52人
	30.2%
	37人
	21.5%
	30人
	17.4%


·关于当你写了一篇很优秀的写作后，你最想做的事情的调查

	读给同学、父母听
	去投稿争取发表
	一个人默默欣赏
	什么都不做

	56人
	32.6%
	29人
	16.9%
	63人
	36.6%
	16人
	9.3%


分析这四组数据，可得到以下几点：

1. 学生在写作的起始阶段对习作比较有兴趣，也有信心。

2. 随着年级升高，学生对习作的喜爱程度明显下降，不喜欢作文、害怕作文的人数明显增多。

3. 学生写了优秀的习作后，最渴望的是得到别人或自我赏识。
《新课程标准》对中年级写作教学目标阐述如下：“留心周围的事物，乐于书面表达，增强写作的自信心。”可见，中年级写作教学的重点是培养学生的写作自信心。根据儿童心理成长轨迹研究发现，四年级是儿童心理上形成自信心的关键期，故而教师要在欣赏中对孩子进行鼓励和引导。
无论是从《课程标准》的习作目标、儿童身心发展出发，还是从写作调查的现状所得，进行让学生享受习作的成功，增强写作的兴趣的探究都是具有现实意义和必要性的。
二、培养学生写作自信心的途径

（一）、用好“表扬”这一剂补品。
教育专家汪潮在写作教学基本法则中指出要有“六多少”其中一条是“多一些鼓励，少一些指责”。四年级的孩子习作正在起步阶段，我们要本着“多一些鼓励，少一些指责”的原则，适当降低习作评价的标准，让学生多享受一点写作的成功感。
1、降低难度表扬。
任何一个孩子在学习某一种技能之初，都渴望得到别人的肯定和表扬。对于处在写作起步阶段的四年级学生，教师要尽量多的给予表扬，要知道这些表扬会成为孩子下次、下下次、下下下次习作莫大的动力源泉。
表扬时，“尊重学生原意，肯定学生的点滴进步，讲究实效”。不要拘泥于整篇，表扬的内容可以是一个段落、也可以是一个句子，甚至可以是一个词语。在优秀段落下面划条“～～～～”，佳句旁边画个[image: image1.jpg]


，好词下面来个“·”对孩子来说都是莫大的鼓励。

2、多人参与表扬。

经常只有老师对学生写作进行表扬，不免有些单调，如果能让更多的人参与到表扬的行列中，那么就能让孩子更多的享受成功。

叶圣陶先生说过：“教师修改不如学生自己修改。学生个人修改不如共同修改。”所以，我本学期对学生写作评改进行了改革，采用先四人小组互评再老师评和家长评的方式进行评改。让每位学生有机会评改3篇同学的写作，评改时必须写至少两点优点，然后签上评改人的名字，优点的发掘可以是一个词语，也可以是一个句子，更可以从文章的结构、方法上去把握。当然，很多孩子都只能做到对同学一个好词语，一个佳句进行评价表扬，但这又有什么关系，关键是学生有了挖掘优点和学习的机会。在学生互评之后老师评改，老师要对写作的学生和评改的学生都进行点评。又利用家长会的契机，让家长坐下来对自己孩子的写作也进行评改，同样对家长评改我也提出要求：只能写优点，不可写缺点，且优点越多越好。让家长只写优点有利于家长发现孩子的优点且让能孩子拥有写作成就感。
这样做的好处有以下几点：（1）孩子拥有了学习的机会。学生在评改别人的写作的同时更在学习别人写的优秀的地方。中年级的孩子很善于模仿，这种感悟后的模仿效果特佳。（2）孩子拥有了发现的能力。学生通过寻找别人习作的优点，其实是拥有一定尺度的，更容易让孩子领悟到什么才是优秀的。（3）能改善孩子间的关系。孩子与孩子之间进行优点的评改，能改善孩子间关系——某某同学觉得我哪里特别好，有利于班集体管理。（4）利于改善亲子关系。现在的父母都渴望望子成龙、望女成凤，难免对孩子高标准严要求，不自觉地会形成对孩子的诸多挑剔。可孩子毕竟是孩子，免不了犯错，于是就造成亲子关系紧张。四年级孩子写的作文基本都源于生活，通过读孩子的文章，父母能更好的理解孩子；让父母指出孩子写作中的优点，有利于父母用欣赏的眼光去看孩子，能适当改善亲子关系。
3、丰富表扬形式。

表扬的形式也应是多样的。可以是教师口头进行表扬，可以直接写在写作本上表扬，可以采用短信形式表扬，更可设立班级“表扬小短信”，请值日班长记录到“表扬小短信”中。

面对写作显得有些吃力的孩子，偶尔有写得出色的地方可适当夸大表扬。当着同学面进行反复表扬；当着父母的面对他进行表扬；更有时候，看办公室里老师比较多，就把孩子叫进来，告诉他的写作哪里特别棒，那声音能让别的老师也听见，顺便还告诉他，因为他的写作特别好，老师想让别的老师都知道他有多棒。这些举措在告诉孩子他的写作得到了充分的肯定。

此外，还可采用奖励的方式对习作好的学生进行表扬。在布置家庭作业的时候，对这些学生的作业进行适当减免，某些题目可以选择做或者不做，当受到这样待遇时孩子总是主动要求做好。由此可见，孩子需要的只是被尊重而不是特殊化。甚而，有时候也可以适当地给予一些物质奖励。

著名学者第惠多斯说：“教学不在于传授本领，而在于激励、唤醒和鼓舞。”如此这般，学生写作的自信心被充分地调动，再加上适当的写法指导，写作对学生来说绝对不是难事。

（二）、放上“读”的调味剂

《新课程标准》指出“愿意将自己的写作读给人听，与他人分享写作的快乐。”

把学生的佳作大声地读给同学们听，既是对写作同学一种鼓励，更是对另外同学的一种激励和暗示，同时还是一次很好的欣赏和模仿的过程。佳作可以由作者本人读，也可以是老师或者同学代为读。

当然，教师还可以在征得学生的同意后，把他的作文进行修改，然后带到别的班级读给另外的学生听，或者带回家读给父母听。

此外还有一种对比读。好的作文都会被修改后投稿。在投稿前，把修改前和修改后的文章读给学生听，可以为学生自己修改作文提供一些范例。

成功带来的愉快是一股强大的情感力量，学生的作文一旦完成，需要老师及时指导和鼓励，让他们体验成功的快乐，激起继续奋发向上的创作热情。

（三）、烹制“成功”的菜肴

最重要、最有价值的写作指导应该从激活、唤醒和适应小学生写作的兴趣和激情入手，指导学生把表达的欲望和激情运用到习作中。
1、 投稿带来成功的肯定  

在做足“读”的文章后，还可鼓励学生把优秀的文章打成电子稿，然后发到我的邮箱，我给学生进行修改，修改后去各大报刊投稿。为了扩大投稿命中率，会搜集各类写作报刊的投稿邮箱，争取能再了解这些报刊杂志的征稿风格。好有针对性的投稿。对给我们发表过文章的报刊加以重点关注，定期多投，时间久了，彼此似乎也熟悉了，中稿的情况也就越来越好了。

有好些报刊中稿后都会发稿费，我总是在全班同学面前把稿费发给孩子，告诉他这是靠他自己的双手赚的钱。心理学研究表明，当主体的兴趣指向与其需要相一致，并伴随着积极的体验时，它对主体所从事的活动，尤其是对认知活动会产生巨大的推动作用。主体对活动的兴趣往往会成为活动的内在动机，对活动有持续作用。投稿这样的举措给了孩子很大的成功感。

2、 建立博客给予成功的满足

现代科技高速发展，网络拉近了全世界的距离。为学生组建一个班级写作博客，把学生优秀的习放于上面，便是一种高效的给予成功感的方式。通过各种途径告知博客地址，请同学、老师、家长、社会力量等来跟帖。给予学生一种展示自我的满足感，在同学、老师、家长、社会的赞扬声中得到力量，进而激发出一种强大的创作动力，不但会快乐作文，而且会越写越好。

3、 粘贴佳作展示成功的机会

对于好的习作，利用学习园地或班报等，为学生提供佳作展示的天地。可以多推荐中等或偶尔写出好作文的同学的习作，让他们有了展示自己能力的机会，写作的乐趣和热情就会像火山一样爆发出来，心里充满成功的喜悦。

4、 组织活动创设成功的快乐

教师应更多关注，创造更多机会，让学生体会到成功的快乐、成长的意义，促使他们走出写作的低谷，焕发出写作的激情。让儿童成功是老师赠给他们的最好礼物，成功是儿童需求习作的回馈。
学生通过参加各种作文比赛活动的成功对于学生来说是最值得肯定的成功体验，所以对于各类比赛都会好好地参加，有的甚至在比赛前进行特训，以提高比赛的获奖率。当然，各级各类作文比赛并不多，所以举办班级作文大赛可以扩大参与面，评奖更有目的性。

 三、关于实践后的一些思考。

一系列辅助手段能调动学生习作的积极性，增强学生的习作自信心，长久的使用会对学生造成一定的依赖、唯“物”心理，一旦停止使用这些辅助手段，学生的写作热情就会降低，甚至于熄灭。此时又该如何再次唤起习作的兴趣呢？

其次，为了培养孩子习作自信心，对一些学生的优点进行了过高、过大的表扬，可能造成某些孩子过高看待自己，一旦某天他的写作水平被打回原形，对他的自信心打击将更大。这又该如何是好呢？

成功是学生爱习作的基石。习作教学只有挖掘了学生写作自信心和激情，思路点拨、写作技巧的指导价值才会显现。激发小学生习作兴趣，提高小学生的习作能力，是一个系统工程，需要老师们花心思不断地创造、实践、改良。
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