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如何让小学生讲文明懂礼貌

  在校园中，我听到一名小学生在找老师的时候直呼其名，让我感到惊讶，让

我感觉这名同学很没有礼貌。我想这名学生是否在家也是直呼家长的名字,是不

是也是这样的没有礼貌.其他同学是否也有直呼老师名字的？如果有那么任其这

样发展下去，那么文明何在？礼貌又何在呢？

   我们伟大祖国素以“礼仪之邦”著称于世，我们中华民族历来十分注重文明

礼貌。在几千年的历史长河中，有多少名人志士以礼待人的故事至今还被人们广

泛传诵，“融四岁，能让梨”的故事更是家喻户晓，妇孺皆知。毛泽东是上个世

纪影响最大的人物之一，他从小养成了对长辈有礼貌的美德，后来当了国家主席，

仍然能以礼待人。一九五九年，毛主席回韶山，曾专门邀请亲友的老人吃饭，毛

主席给老人敬酒，老人们说：“主席敬酒，岂敢岂敢！”毛主席回答：“敬老尊

贤，应当应当！”由此可见，文明礼貌是多么重要。

   可以毫不夸张地说，生活中最主要的是文明礼貌，它比最高的智慧、一切的学识都重要。我们共同生活在社会主义的大家庭中，文明礼貌地处事待人，是每个儿童成长过程中必修的一课。古人曰：“勿以善小而不为，勿以恶小而为之。”培养学生良好的行为习惯必须要求学生从点滴小事做起。为什么不少学生对《守则》、《规范》倒背如流，却随地吐痰、随手乱扔纸屑；为什么许多学生在校内及社区学雷锋做好事，回到家里却饭来张口、衣来伸手。因此，养成教育达到“随风潜入夜，润物细无声”的境地，需要从学生点滴的养成教育抓起。
   为了让学生做一个讲文明礼貌的小学生。学生要养成哪些习惯呢？比如说，在公共汽车上，不小心踩了别人的脚，请先说声“对不起”；别人帮你做了事，要对别人道一声“谢谢”；在校内外，见到老师要热情打招呼问好；吃饭时，要把最舒适的座位让给长者，遇到师长、来宾，主动问好；上下楼梯，人多拥挤，注意谦让；讲究卫生，不乱扔果皮，见到纸屑随时捡起；爱护公物，不乱写乱划。

在与同学的交往中，能和睦相处，友好合作。做到得理让人，失理道歉，相互尊重，相互信任。一声“你好”给别人带去一天的好心情，一句“谢谢”拉近了人与人之间的距离，一声“对不起”、“没关系”化解冲突，还要让“请、您好、谢谢、对不起、再见”这十字文明礼貌用语常挂嘴边。

在家里，孝敬、体贴父母，尊敬长辈。面对父母长辈的批评，能认真听取，不发脾气，不顶撞。家里来了客人，热情、大方、有礼貌地招待。

在外面，遵守交通法规，不乱扔果皮纸屑，保护环境卫生。；尊老爱幼，帮助别人，时时处处为别人着想，做到“与人为善，心中有他人”。等等，这些看似平平常常的小事，其实“千里之行，始于足下”，“ 百尺高台起于垒土”，这些都是讲文明礼貌的起码要求，有了这些习惯，才算具备了文明人的基本素质。但这些习惯不是天生就有的，需要逐渐养成。

   那么怎样才能养成讲文明礼貌的习惯呢？首先要重视自身的道德修养。一个人的思想、行为，对别人、对社会是有益还是有害，要有一个衡量的准则，我们通常把这种衡量和指导人们思想、行为的准则，叫做道德。而礼貌与道德是互为表里的。礼貌是道德的外衣，道德是礼貌的内涵，因此，我们要让学生认清哪些是他们应该做的，哪些是他们不应该做的，以此来规范他们的行为。其次，采取一些有效措施，来培养习惯。比如，在生活中我们常常看到在放置着“不准践踏草地”、“请您足下留情”告示牌的公园里、绿化带中，照样有人践踏青草。光靠布置告示来提醒，对有些人看来是无效了，他们对这些告示倒不一定是故意违反，因此，在没有养成好的习惯的时候，采取一些强制手段也是十分必要的。

让学生养成讲文明礼貌所采取的方法及措施　
1、解释法。老师在讲文明礼貌时，不但要告诉他们语言应当怎样，姿势应

当怎样，还要向他们讲些深入浅出的道理，即为什么要这样做，这样做有什么好

处等。例如，我教的一个学生，总是不尊重其它同学，经常给班级里的同学起外

号，有时甚至恶作剧，吓唬女生，学电影里的僵尸。结果同学们都不喜欢他，他

没有好朋友，没有同学愿意和他交往，我看到眼里，急在心上，及时的找到这位同学谈心，说出他的不足，，解释清楚他的所作所为。这位同学改正了他以往的

行为，同学们又接纳了他，和他又成了好朋友。　　
2、 练习法。要教给学生正确使用礼貌用语，养成文明礼貌行为，不仅要耐

心解释，从道理上着眼，而且还要在行动上反复练习。因为习惯的养成，有赖于

反复的实践，所以老师对学生要不懈地坚持要求，并经常采取表扬、批评的方法，

以激起学生积极向上，较快地养成懂礼貌、讲文明的习惯。　　
3、 暗示法。在教育学生使用文明礼貌语言时，开始往往是不自觉的。有时

有的老师到班级里，学生往往不起立问好，这时我就用手暗示学生们起立问好，

久而久之学生们养成了习惯。无论是客人，还是领导，老师进教室，学生们都能

主动的站起来问好。　　
4、 榜样法。老师应在这方面为学生树立一个良好的榜样。比如，有不小心

碰到了学生，马上就对学生说“对不起”，学生帮了忙要对于学生说“谢谢”。这

种环境熏陶，对学生文明礼貌有益处的。　　
总之，学生的文明礼貌教育，不是一朝一夕的事，需要我们教育工作者，不懈地努力，同时也要求家长、社会共同的努力，为创建文明和谐社会，从娃娃抓起。　　
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