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享受快乐的欣赏

[摘要]实施新课程以来，“音乐欣赏”被提到了相当重要的位置。音乐欣赏课是音乐教育中，设法引起儿童对音乐的爱好，并使这种爱好更深、更有智慧的一种力量。音乐教育必须建立在音乐欣赏的基础上，欣赏提供了动力，音乐教育的目的只能是培养更好、更深的欣赏力。基于这种理念，教师应注重在课堂上开展多种形式的音乐听赏活动，通过让学生聆听音乐，激发情趣、愉悦身心、展开想象、拓展思路，提高音乐水平和能力。
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音乐是快乐生活的必要组成部分，而快乐欣赏是让学生“快乐参与”的过程。在音乐教学中，教师应通过探索多种音乐表现形式，来鼓励学生勇于表达自己的审美体验，激发学生参与、表现意识，让学生把自己体验到的音乐情感、想象到音乐形象或多种方式表达出来。但在很多的音乐课中，教师对音乐欣赏这一重要的教学内容采取了形式主义的教学方式，粗粗一听，简单一讲：“这首歌曲表达的音乐情绪是快乐的”，“这首乐曲是优美抒情的”，之后便草草了之，留在小朋友心中是一片茫然。有的学生提不起精神；有的学生常常心不在焉，独自发呆；他们的学习并不快乐。新教材的音乐欣赏曲，大都以管弦乐为主，独唱合唱曲为辅，这对一二年级的学生来说，理解是有难度，更别说去表现它的情感，延伸它的内涵了。作为对新教材充满满腔热情热情的我们来说，怎样引导学生对欣赏曲的内涵和音乐表现形式整体把握，去快乐体验、创造、表现和享受音乐美的过程是摆在我们面前的重大难题！若想让小学生竖起小耳朵，用愉悦的心情学会听音乐，一个优秀的音乐教师应该话更多的时间来钻研教材，站在孩子们的角度去看新课程下的音乐欣赏课，统筹安排欣赏曲的教学方法，做好音乐和学生之间的桥梁。在小学低段音乐欣赏课的教学中，我尝试了以下一些做法：

一、说出你想的

语言在音乐教学中起着举足轻重的作用。如果在音乐中失去优美、生动的语言，就会使其变得枯燥、乏味，失去艺术魅力。“黑格尔曾经硕果音乐来打动的就是最深刻的主体内心生活。”俗话说：“言为心声，言为心语”，音乐要借助想象，正因为想象的存在，音乐才会变化无穷。教师在教学时要一往情深，交流的语言、神态要充满对音乐的浓厚兴趣，同时按照不同的教学内容，精心安排好语境，在把握好语感的基础上，把学生的兴趣引到音乐中来，使学生产生高昂和振奋的心理状态，从而让学生说出聆听音乐作品后的感受。如在人音版第二册第七课欣赏曲《大海摇篮》，我用语言描绘了月光下碧波荡漾的海面，轻柔的海水，金色的沙滩，用这些优美的语言来激发孩子们对音乐、对美好事物的向往；再问学生：“歌曲表达的是美丽、温柔还有平静，可大海永远都是那么温柔平静的吗？我们再听听这段音乐，温柔的大海发生了怎样的变化？你的心情是怎样的？”在初听《海上风暴》后，学生就七嘴八舌地议论开了……这就是他们对音乐的理解，海的另一面直接从音响上给他们深刻的感受，他们要用语言来诠释对海上风暴的理解。

学生1 风很大，有海浪，还有闪电，大海发怒了！

学生2 大海发脾气了。

学生3 有魔鬼，太可怕了！

学生4 好像要把船打翻了，好恐怖！

学生5 老师我怕，大海生气了！

学生6 老师老师，我感觉船快要翻了，快躲起来吧！…… …… 

听听这些孩子们的回答你一定发现他们有着不同凡响的想象力，他们不说我们怎么能发现呢！

二、唱你想唱的

音乐是一种善于抒情的艺术，音乐中有着丰富而深刻的感情内涵，只有当音乐欣赏者的感情活动与音乐作品蕴涵的感情基本相吻合的时候，才能称之为正确的音乐欣赏。因此，准确、深刻和细致地体验音乐作品中的感情内涵，是音乐欣赏中感情体验的基本要求。对音乐作品感情内涵的体验，首先表现为感性上的直接体验。比如，我们在听到一首乐曲的时候，对这首乐曲所表达的感情（它是快乐的，或是优美的，或是悲……等等），凭借自己的感性经验，自然地产生出一种体验。在低段音乐教材中有很多好听的乐曲，如在人音版第一册中耶塞尔的《玩具兵进行曲》，普莱亚的《口哨与小狗》，徐仪的《小青蛙》，丁善德的《捉迷藏》等等。在教学欣赏曲《小青蛙》时，我想到首先要让学生自己说说小青蛙的生活习性以及它们的动作，让他们充分感受青蛙和人类是很好的朋友，提起孩子们对青蛙的兴趣再聆听乐曲，让孩子们充分感受到小青蛙的可爱和调皮带来的笑声，用耳朵抓住动物的可爱。我在教室里提前布置了以“动物”为主题的场景，让学生走进动物王国，参与讨论动物的种种趣事和可爱之处。演唱优美的歌曲《小蜻蜓》去发掘动物原来是人类的帮手，它是人类的好朋友。还可以自己编唱关于小动物的歌曲。经过前面的体验，学生很自然的进入角色，歌曲唱的异常动听感人，这是他们自己找到爱的声音。最后，我们开了以“爱护动物”为主题的音乐会，我认为这是对欣赏歌曲最好的理解。

三、舞你所想的

音乐和舞蹈是擅长抒情的艺术，舞蹈在创作表演过程中总是离不开音乐的。舞蹈通过动作来表现音乐的形象、情绪、旋律等，它具有咳视性，能更直观地被人感知，能更形象地解释音乐，使人更容易感受、体验、理解音乐，从而达到欣赏、感知音乐的目的。动是学生表达自己对音乐感受和理解的最直接、最喜爱的方式。在欣赏乐曲后，给学生创造动的机会，让他们用自己喜欢的方式来表达自己对音乐的理解，充分利用他们好动的特点，动静结合，通过动来激发他们欣赏音乐的兴趣，引导他们加深对音乐形象的联想和对乐曲的理解，在菜园中得到愉悦和美感。例如在欣赏《玩具兵进行曲》时，请小朋友随着音乐的第一段有节奏地模仿小主人睡着后，小骑兵梦悄悄地爬出来的情景，随着进行曲的节奏，可爱的小朋友们模仿骑兵动作扛着枪迈着整齐的步伐前进着。鲜明的音乐形象、有趣的故事情节、个性化的音乐主题，使学生能自觉主动的走进音乐，喜爱音乐。

四、画你所想的

音乐欣赏咳不一定只坐在那儿听，可以适当地让学生动起来。学科综合是一个让学生动起来很有效的办法，包括音乐与美术、音乐与文学语言、音乐与艺术之外其他学科的综合。在实施过程中，应把握好以音乐为教学主线，用其它学科的美容来加强对音乐的感受、体验，把握好“度”让它更有效地为音乐欣赏课服务。在我给学生欣赏过一段音乐后，学生会用相应的图示表现出来，有时书中图示或线条已经给出，供大家选择；或者让学生根据自己对音乐的理解创造性性地画出适合音乐情感的线条、图像、色块等等，别人猛一看还以为是一节美术课呢，可是这种教学发誓有其独特的审美教育作用，比老师讲述给学生音乐的内涵以及情感更能激发学生对音乐本身的喜爱，也更能说明学生的内心世界对音乐的理解。例如：我在教学《杜鹃圆舞曲》时，学生初听时用线条、点和圆圈来表示初次印象。复听时我给他们讲解了挪威的森林、圆顶的尖顶的小房子、唱歌的杜鹃鸟、清新的空气……他们的好奇心一下子就被提起来了，他们的图纸里多了流动的波浪，他们告诉我这是听到在唱歌的杜鹃；多了很多斜纹，这是感觉到田野上微风吹过；多了小房子里面画了小鸟，天真地认为杜鹃年不小心闯进小房子里不停地转圈圈……，好美的画，好丰富的想象。

五、击起你的乐器来

每个学生都是创造的天才，把一根木棒给他，他绝对能给你敲出不同的节奏、声响、音色。这是他们的潜能，他们的兴趣，他们的探索，他们的表现，他们的自我肯定。教学中，引导学生根据音乐情绪及不同的音乐形象选择恰当的打击乐器，为欣赏的歌曲伴奏，不仅使学生动了起来，更主要的是帮助学生进一步感受到了音乐，加深他们对音乐的理解。例如：欣赏《可爱的动物》，通过描绘的手法，绘声绘色地表现各类动物的形态、声音、动作和习性，在教学中，从分析音乐形象入手，启发学生选择不同的打击乐器，为这些可爱的动物伴奏。同学们思维活跃，争先恐后，有的用双响筒和串铃模仿马蹄声和铃铛声；有的用铃鼓表现大象走路时笨拙的形态；有的用碰钟、三角铁表现小猫的机警和灵敏等等。又如在教学《鸭子拌嘴》时，学生听得比较模糊，我让没位学生手里都拿支笔在铅笔盒上根据音乐的节奏变化来敲击感受音乐表达的不同情景，想象鸭子走路喝水、捉鱼、拌嘴时发出的不同声响，用不同的节奏来表达不同的情节，再由小组合作表现群鸭戏水、吵闹时的情景，并注意提示学生所采用的节奏与音乐表现的内容相吻合。孩子们有了兴趣，就愿意积极、主动地参与到教师组织的活动之中，既感受了音乐的情绪，又加深了对音乐形象的理解。

总之，一切以孩子为主，在教学过程中的每个环节都让孩子们充满兴趣，这样他们就必然学到想要学的了。“小学低段音乐欣赏教学是一个由浅入深、逐步提高的过程。教师如何在轻松愉快的氛围中，让学生更快地融入体验音乐的情绪，发挥想象的空间，能说则说，能舞则舞，能奏则奏……”充分发挥学生专长，张扬学生个性，培养学生音乐兴趣，使学生真正成为欣赏课的小主人，是值得我们每位音乐老师深思并努力去探讨的课题。
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