
罪犯刑满释放前的心理状况和教育

摘 要

罪犯的刑满释放是罪犯服刑届满时，按期予以释放的活动。刑满释放，标志着监狱对获释人刑罚执行完毕，解除监禁，人身自由从此得以恢复
。罪犯释放前的半年至一年时间内，他们的心理状态会打破以往的平静，重新出现入狱前期的焦虑、恐惧、害怕、自卑等心理。如何有针对性的做好罪犯释放前的心理矫治教育，直接影响到罪犯的改造质量和他们以后进入社会的适应能力。本文从对刑满释放前的罪犯作为研究的对象，探讨他们在释放前的心理状况和特征，然后针对这些特征反应出的问题，提出可行性的参考建议以期来解决相关问题。
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